
HETI AKCIÓ
2025.03.10.-03.14-ig
11. hét

HETI AJÁNLATUNK

csak

29,99

csak

32,99
per KG

Rombuszhal, vadon 
fogott, belezett 3/4 kg
Származási hely: 
FAO27,7 Mennyiségi 
egység: darab

per KG

Marha bélszín lánc 
nélkül 1,8-2,2kg
Származási hely: 
Brazília 
Mennyiségi 
egység: darab
Art.-Nr.: 2476

Art.-Nr.: 860



HETI AKCIÓ
2025.03.10.-03.14-ig
11. hét

HETI AJÁNLATUNK

csak

26,99

csak

21,99
per KG

Fogasfilé friss
pikkelyezett 200/400 g
Származási hely: Hollandia Mennyiségi 
egység: láda 3 kg

per KG

Gyógynövényes 
malackorona kb. 
1,5 kg
Származási hely: 
Ausztria/Grilly Mennyiségi 
egység:csomag 2 darab 
Art.-Nr.: 9919

Art.-Nr.: 8829
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HETI AJÁNLATUNK

csak

8,99

csak

28,99
per KG

Borjúgerinc filé
Premium gold 3/5 kg

per csomag

Tintahal egész, 
tisztított 11/20 p. 
Kg, fagyos
Származási hely: FAO51
Mennyiségi egység: csomag 1 kg 
GW (20% Glasur) Art.-Nr.: 305290

Származási hely: 
EU/Tils 
Mennyiségi 
egység: darab
Art.-Nr.: 83958
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HETI AJÁNLATUNK

csak

15,49

csak

16,99
per KG

Tonhal gerinc bőr nélkül
3 kg+

per KG

Borjú hegyesfartő 
800/1200 g
Származási hely: EU/Ekro 
Mennyiségi egység: 
darab
Art.-Nr.: 6020

Származási hely: 
FAO71 
Mennyiségi 
egység: darab 
Art.-Nr.: 306096



HETI AKCIÓ
2025.03.10.-03.14-ig
11. hét

TAVASZ ÍZEI

14,99
per kg

Spárga zöld 
Származási hely: 
Spanyolország 
Mennyiségi egység: 
láda 8x500 g Art.-Nr.: 
80131

1,69
per darab
Courgette Fleur/ 
cukkíni virág
Származási hely: 
Franciaország Mennyiségi 
egység: doboz 10 darab

9,99
per láda
Bio 
medvehagyma
Származási hely: 
Ausztria Mennyiségi 
egység: láda 500 g 
Art.-Nr.: 9171

64,99
per kg

Kucsmagomba friss extra
Származási hely: Kína 
Mennyiségi egység: 
láda 1 kg

19,99
per kg
Spárga fehér 20 mm+
Származási hely: 
Olaszország Mennyiségi 
egység: láda 5 kg Art.-
Nr.: 7824

10,49
per kg

Rebarbara
Származási hely: 
Hollandia Mennyiségi 
egység: láda 6 kg
Art.-Nr.: 1111

7,99
per doboz
Szátszorszép 3 színű
Származási hely: Keltenhof 
Mennyiségi egység: doboz 15 
darab

Art.-Nr.: 1108 Art.-Nr.: 830 Art.-Nr.: 85548



HETI AKCIÓ
2025.03.10.-03.14-ig
11. hét

Húsok Ausztriából

25,99
per kg
Marharoastbeef Üsző
Lánc nélkül 4,5/7 kg
Származási hely: 
Ausztria Mennyiségi 
egység: darab
Art.-Nr.: 99126

35,99
per kg
Borjú szűz lánc nélkül 
700/1100 g
Származási hely: Ausztria 
Mennyiségi egység: darab

21,99
per kg
Borjú hegyesfartő 
700/1100 g
Származási hely: Ausztria 
Mennyiségi egység: darab
Art.-Nr.: 99197

31,99
per kg
Borjú felsál dekli nélkül
 2/3,5 kg
Származási hely: Ausztria 
Mennyiségi egység: darab

24,49
per kg
Marhaentrecôte/Ribeye 
üsző marha 2/4 kg
Származási hely: 
Ausztria Mennyiségi 
egység: darab
Art.-Nr.: 99131

49,99
per kg
Marha bélszín Üsző
Lánc nélkül 1,9/3 kg
Származási hely: Ausztria 
Mennyiségi egység: darab
Art.-Nr.: 99132

12,99
per kg
Sertés szűz
Fej és lánc nélkül
Származási hely: Ausztria Mennyiségi 
egység:csomag 5 darab

Art.-Nr.: 99181 Art.-Nr.: 99176 Art.-Nr.: 99186



Friss Halak

32,99
per kg
Bretoni Nyelvhal Dover Sole belezett 
1000/2000 g
Származási hely: FAO27.7 
Mennyiségi egység: darab
Art.-Nr.: 6048

25,99
per kg
Tőkehal-loin
bőrrel 200/400 g
Származási hely: FAO27 
Mennyiségi egység: láda 3 kg 
Art.-Nr.: 4947

19,99
per kg
Fogas belezett vadon 
fogott 2/4 kg
Származási hely: Hollandia 
Mennyiségi egység: darab
Art.-Nr.: 7348

15,99
per kg
Tavi Lazac-loin
bőr és has nélkül 150 g+
Származási hely: FAO27.4 
Mennyiségi egység: láda 3 kg 
Art.-Nr.: 4430

35,99
per kg
Tonhal filé AAA Sashimi-
Minőség 2/4 kg
Származási hely: Indiai-Óceán 
Mennyiségi egység: darab
Art.-Nr.: 19121

HETI AKCIÓ
2025.03.10.-03.14-ig
11. hét



5,39
per kg
Bio Mini-Uborka
Származási hely: Görögország 
Mennyiségi egység: Karton 6 kg
Art.-Nr.: 8600

2,69
per kg
Bio Cékla hosszú
Származási hely: Ausztria Mennyiségi 
egység: IFCO 5 kg

2,49
per kg
Bio Répa lila Purple Haze
Származási hely: Ausztria 
Mennyiségi egység: IFCO 5 kg 
Art.-Nr.: 8048

17,49
per kg
Bio Datolya médium hossz
Származási hely: Izrael 
Mennyiségi egység: Karton 2 kg

1,49
per darab
Bio Karalábé kék
Származási hely: Olaszország 
Mennyiségi egység: IFCO 14 darab 
Art.-Nr.: 8782

5,99
per köteg
Bio Spárga zöld
Származási hely: Olaszország
Mennyiségi egység: Karton 12x500 g 
Art.-Nr.: 8748

3,19
per kg
Bio Félvérnarancs Tarocco
Származási hely: Olaszország 
Mennyiségi egység: Karton 10 kg

HETI AKCIÓ
2025.03.10.-03.14-ig
11. hét

Bio Gyümölcs és Zöldség
Amíg a készlet tart

Art.-Nr.: 387

Art.-Nr.: 8783 Art.-Nr.: 8786



HETI AKCIÓ
2025.03.10.-03.14-ig
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Marha, Bárány és Szarvas

18,49
per kg
Borjú csípőfartő rosé 1,5/2,6 
kg
Származási hely: EU/Tils 
Mennyiségi egység: darab
Art.-Nr.: 10096

31,99
per kg
Báránygerinc
Hártya nélkül
Származási hely: Új-Zéland 
Mennyiségi egység: Kilogramm

41,49
per kg
Szarvas gerinc hártyával

Származási hely: Új-Zéland 
Mennyiségi egység:csomag 1/3 kg 
Art.-Nr.: 3345

42,99
per kg
Bárány karaj
8 bordával 50/50 mm
Származási hely: Új-Zéland 
Mennyiségi egység:csomag 2 darab

21,29
per kg
Borjú stefánia 700/1400 g
Származási hely: EU/Tils 
Mennyiségi egység: darab
Art.-Nr.: 10097

23,49
per kg

Ökörpofa zsírral
Származási hely: Írország
Mennyiségi egység:csomag 1,5/3 kg 
Art.-Nr.: 3918

20,99
per kg
Bárány csípőfartő csont és zsír nélkül
Származási hely: Új-Zéland 
Mennyiségi egység:csomag ca. 1 kg

Art.-Nr.: 3545 Art.-Nr.: 3689 Art.-Nr.: 3543



Halak és Tenger Gyümölcsei

18,99
per kg
Vörössügér filé
Bőr nélkül 120 g+
Származási hely: FAO27.4 
Mennyiségi egység: láda 3 kg 
Art.-Nr.: 7941

61,99
per kg
Salzburgi Garnéla
White Tiger friss 30/60 g
Származási hely: Aquakultúra 
Ausztria Mennyiségi 
egység:csomag 500 g
Art.-Nr.: 66587

22,99
per kg
Skrei Téli tőkehal filé bőrrel/
has nélkül 400/800 g
Származási hely: FAO27 
Mennyiségi egység: láda 5 kg 
Art.-Nr.: 8424

19,99
per kg

Tengeri alga Algue Dulse
Származási hely: FAO27 
Mennyiségi egység: Sack 1 kg 
Art.-Nr.: 1331

18,99
per kg
Lazac filé D vágat 
vákumozott 1,1/1,4 kg
Származási hely: Aquakultúra No r vég i a  
Mennyiségi egység: darab
Art.-Nr.: 3733

Szimbólikus fotó 

HETI AKCIÓ
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Zöldség és Zsázsa

3,29
per doboz
Római Saláta szívek
Származási hely: Spanyolország
Mennyiségi egység: Karton 10x6 darab 
Art.-Nr.: 2626

5,99
per doboz
Vad brokkoli Bimi
Származási hely: Keltenhof Mennyiségi 
egység: Karton 4x300 g

8,99
per doboz
Vad baby édeskömény
Származási hely: Keltenhof 
Mennyiségi egység: doboz 12 darab 
Art.-Nr.: 1498

7,99
per kg
Zöld borsó
Származási hely: Olaszország 
Mennyiségi egység: láda 5 kg

6,29
per kg
Paradicsom-Mix 
Saveurs d‘Antan
Származási hely: Franciaország 
Mennyiségi egység: láda 3,5 kg 
Art.-Nr.: 6133

21,59
per láda
Hegyes káposzta
Származási hely: Olaszország 
Mennyiségi egység: láda ca. 10 kg 
Art.-Nr.: 4091

19,99
per Karton
Bio borsó-zsázsa
Származási hely: perfarms Mennyiségi 
egység: Karton 10 dobozn

Art.-Nr.: 6177
Art.-Nr.: 9245

Art.-Nr.: 1509



Sajt és Tejtermékek

12,99
per kg
Bivalymozzarella DOP 52% F.i.T.
Származási hely: Olaszország  
Mennyiségi egység: Karton 50x20 g 
Art.-Nr.: 9221

21,69
per kg
Lágysajt-Válogatás 
Affineur 10 féle
Származási hely: AT/Schärdinger 
Mennyiségi egység: Karton ca. 
3,5 kg

21,99
per kg
Brie de Meaux AOP 45% 
F.i.T.
Származási hely: FR/Ile de France 
Mennyiségi egység: darab 750 g
Art.-Nr.: 9856

21,99
per kg
Senner-Szénatejes Sajt- 
Válogatás 8 féle
Származási hely: AT/Bregenzerwald 
Mennyiségi egység: Karton ca. 5,2 kg

3,99
per kg
Ricotta 33% F.i.T.
Származási hely: Olaszország/Sterilgarda 
Mennyiségi egység: pohár 1,5 kg
Art.-Nr.: 944

14,99
per kg
Bivalymozzarella DOP Perline
Származási hely: Olaszország 
Mennyiségi egység: Box 6x12x25 g 
Art.-Nr.: 99032

17,99
per kg
Vajtekercs d‘Isigny AOP sótlan 82% 
F.i.T.
Származási hely: Franciaország 
Mennyiségi egység: Karton 10x250 g

Szimbólikus fotó 

HETI AKCIÓ
2025.03.10.-03.14-ig
11. hét

Art.-Nr.: 9876 Art.-Nr.: 4571 Art.-Nr.: 2055



Reggeli Büfé

19,99
per kg
Serrano sonka
csont nélkül 1,8/2,4 kg
Származási hely: Spanyolország 
Mennyiségi egység: darab
Art.-Nr.: 4295

3,99
per Liter
Narancslé frissen facsart
Származási hely: Fruity Line 
Mennyiségi egység: Karton 3x3,05 
l Art.-Nr.: 7370

12,99
per kg
Chorizo (enyhe) 1,5/2,5 kg
Származási hely: Spanyolország 
Mennyiségi egység: darab
Art.-Nr.: 4456

5,49
per kg
Gyümölcs saláta Standard
Származási hely: Fruity Pack
Mennyiségi egység: Vödör 5,7 kg/Töltő tömeg. 3,5 kg
Art.-Nr.: 5905

15,99
per kg
Nduja Piccante kenhető 
kolbászkrém
Származási hely: Olaszország
Mennyiségi egység: Karton 10 darab 
Art.-Nr.: 1334

Szimbólikus fotó 

HETI AKCIÓ
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Halak és Halfilék fagyos

18,99
per kg
Tengeri sügér-filé
bőrrel fagyos 200/300 g
Származási hely: Aquakultúra TR
Mennyiségi egység: Karton 5 kg 
GW (20% Glazúr) Art.-Nr.: 305147

12,99
per kg
Laposhal filé
Bőr nélkül fagyos 400/600 g
Származási hely: FAO27
Mennyiségi egység: Karton 5 kg GW (20% 
Glazúr)

10,49
per kg
Viktoria tavisügér filé
bőr nélkül fagyos 300/500 g
Származási hely: TZ Mennyiségi egység: Karton 6 kg 
NW
Art.-Nr.: 306159

129,99
per Karton
Nyelvhal belezett fagyos 
300/350 g
Származási hely: FAO27
Mennyiségi egység: Karton 5 kg GW 
(20% Glazúrr)

9,69
per kg
Kap-tengeri csuka filé
bőrrel fagyos 170/230 g
Származási hely: Csendes-Óceán
Mennyiségi egység: Karton 5 kg GW (10% Glazúr) 
Art.-Nr.: 306294

17,99
per kg
Aranymakréla Royal-
filé
bőrrel fagyos 200/300 g
Származási hely: Aquakultúra TR
Mennyiségi egység: Karton 5 kg 
GW (20% Glasur) Art.-Nr.: 305336

429,99
per Karton
Ördöghal farok hassal fagyos
2/4 kg
Származási hely: FAO27
Mennyiségi egység: Karton 25 kg GW (10% 
Glazúr)Art.-Nr.: 306041

Art.-Nr.: 305075
Art.-Nr.: 305094
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Gyümölcsök és Bogyók

28,99
per Karton
Papaya Formosa extra
Származási hely: Brazília, légi 
szállítás Mennyiségi egység: 
Karton 3/4 darab
Art.-Nr.: 8342

16,99
per doboz
Újjas citrom
Származási hely: szezon függő 
Mennyiségi egység: doboz 100 g

29,99
per Karton
Kiwi gold
Származási hely: Olaszország
Mennyiségi egység: 
Karton 18/20 darab Art.-
Nr.: 314

6,99
per Karton
Zöld citrom
Származási hely: Brazília Mennyiségi 
egység: Karton 4,5 kg

Szimbólikus fotó 

6,99
per doboz
Bogyós válogatás
Származási hely: szezon függő 
Mennyiségi egység: Karton 8x200 g
Art.-Nr.: 586

8,49
per kg
Mangó Kent
Származási hely: Peru 
Mennyiségi egység: láda 5,5 kg 
Art.-Nr.: 7325

0,99
per doboz
Physalis
Származási hely: Kolumbia Mennyiségi 
egység: Karton 12x100 g

Art.-Nr.: 80057 Art.-Nr.: 173 Art.-Nr.: 1050
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Boiron Gyümölcs Pürék

8,29
per kg
Kajszibarack püré 100%
fagyos
Származási hely: Boiron 
Mennyiségi egység: doboz 1 kg 
Art.-Nr.: 320096

10,99
per kg
Mangó püré 100%fagyos
Származási hely: Boiron

8,99
per kg
Fehér őszibarack püré- 100%fagyos
Származási hely: Boiron Mennyiségi 
egység: doboz 1 kg Art.-Nr.: 320103

12,99
per kg
Áfonya püré 100%fagyos
Származási hely: Boiron

7,99
per kg
Eper püré 100% fagyos
Származási hely: Boiron 
Mennyiségi egység: doboz 1 kg 
Art.-Nr.: 320106

10,99
per kg
Málna püré 100%fagyos
Származási hely: Boiron 
Mennyiségi egység: doboz 1 kg 
Art.-Nr.: 320102

11,99
per kg
Maracuja püré 100%fagyos
Származási hely: Boiron

Mennyiségi egység: doboz 1 kg 
Art.-Nr.: 320092

Mennyiségi egység: doboz 1 kg 
Art.-Nr.: 320109

Mennyiségi egység: doboz 1 kg 
Art.-Nr.: 320093



1,79
per darab
Bio pálcikás fagylalt Vanília
Származási hely: Eiswerk Mennyiségi 
egység: Karton 20x80 g Art.-Nr.: 307520

1,79
per darab
Bio pálcikás fagylalt Citrom
Származási hely: Eiswerk 
Mennyiségi egység: Karton 
20x80 g Art.-Nr.: 307518

1,79
per darab
Bio pálcikás fagylalt Csokoládé
Származási hely: Eiswerk Mennyiségi 
egység: Karton 20x80 g Art.-Nr.: 307519

1,79
per darab
Bio pálcikás fagylalt Eper-Joghurt
Származási hely: Eiswerk 
Mennyiségi egység: Karton 
20x80 g Art.-Nr.: 307522

1,79
per darab
Bio pálcikás fagylalt Mango
Származási hely: Eiswerk Mennyiségi 
egység: Karton 20x80 g Art.-Nr.: 
307521

1,79
per darab
Bio pálcikás fagylalt Bodza
Származási hely: Eiswerk 
Mennyiségi egység: Karton 
20x80 g Art.-Nr.: 307605

Eiswerk Bio-Pálcikás Fagylalt

HETI AKCIÓ
2025.03.10.-03.14-ig
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Bon Pastaio Tészta

7,89
per kg
Rustico Aglio Orsino 
Medvehagyma & Gomba 
fagyos
Származási hely: Bon Pastaio 
Mennyiségi egység: Karton 3 kg 
Art.-Nr.: 307901

7,99
per kg
Gransole Citrom & 
Bazsalikom fagyos
Származási hely: Bon Pastaio 
Mennyiségi egység: Karton 2 kg

7,79
per kg
Rustico Oliva & Paradicsom 
vegan fagyos
Származási hely: Bon Pastaio Mennyiségi 
egység: Karton 3 kg Art.-Nr.: 307930

7,99
per kg
Gransole Piselli & Menta borsó & 
Menta fagyos
Származási hely: Bon Pastaio 
Mennyiségi egység: Karton 2 kg

4,99
per kg
Tortelloni Ricotta & Spenót fagyos
Származási hely: Bon Pastaio Mennyiségi 
egység: Karton 8 kg Art.-Nr.: 307909

7,69
per kg
Rustico Triangolo Asparago 
Spárga fagyos
Származási hely: Bon Pastaio 
Mennyiségi egység: Karton 3 kg 
Art.-Nr.: 307922

5,89
per kg

Gnocchi Ricotta & Gyógynövény fagyos
Származási hely: Bon Pastaio Mennyiségi 
egység: Karton 10 kg

Art.-Nr.: 307915 Art.-Nr.: 307917
Art.-Nr.: 307925
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Fagyos Válogatás

46,99
per kg
Kucsma gomba egész blansírozott
fagyos HKL 1
Származási hely: Törökország Mennyiségi 
egység: Karton 4x1 kg Art.-Nr.: 309001

4,69
percsomag
Mini-Tavaszi tekercs fagyos 
vegan
Származási hely: CN/Tsingtao

27,49
per kg

Házi sütemény blokk fagyos
Származási hely: Ausztria 
Mennyiségi egység: Karton 2 kg 
Art.-Nr.: 308161

4,49
percsomag
Gyoza Mandu Zöldség 
fagyos
Származási hely: Kína

6,99
per 
csomag
Guacamole /Avokádó krém 
fűszeres fagyos
Származási hely: MX/Mex-Al 
Mennyiségi egység: csomag 500 g 
Art.-Nr.: 308118

4,99
percsomag
Gyoza-Lapok kerek 8-9 cm
Származási hely: JP/Imperial Dragon

15,99
per kg
Vargánya gomba szeletek 
fagyos 5-10 mm
Származási hely: EU
Mennyiségi egység: Karton 5x1 kg 
Art.-Nr.: 309000

Szimbólikus fotó 

Szimbólikus fotó 

Mennyiségi egység: 
Karton 60x15 g Art.-Nr.: 
305603

Mennyiségi egység:csomag 40x13,5 g 
Art.-Nr.: 308172

Mennyiségi egység:csomag 55 darab 
Art.-Nr.: 308295
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Szárazáru

36,99
per csomag

Japán Szusi rízs
Származási hely: JP/Akitakomachi Kitoku 
Mennyiségi egység: csomag 5 kg
Art.-Nr.: 8275

14,99
per Üveg

Ponzu-Citrom-Fűszerezés
Származási hely: Japán

6,99
Per csomag
Misopaszta Shiro Miso 
fehér
Származási hely: JP/Ishino Saikyo 
Mennyiségi egység:csomag 500 g 
Art.-Nr.: 8346

23,69
per kg
Csokoládé lencse ét 
54,5% Kakaó
Származási hely: Callebaut

4,69
per kg
Paella rízs Arroz Caballero
Származási hely: Spanyolország 
Mennyiségi egység:csomag 1 kg 
Art.-Nr.: 79798

2,99
Per csomag

Soba-Tészta
Származási hely: JP/Inaka 
Mennyiségi egység:csomag 200 g 
Art.-Nr.: 45380

22,99
per kg
Csokoládé lencse- fehér 28% 
Kakao
Származási hely: Callebaut

Mennyiségi egység: Üveg 1,8 l 
Art.-Nr.: 6985

Mennyiségi egység: csomag 2,5 kg 
Art.-Nr.: 7119

Mennyiségi egység: csomag 2,5 kg 
Art.-Nr.: 7121
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Molekuláris Gasztronómia

54,99
per doboz
Xantana
Származási hely: Texturas Ferran 
Mennyiségi egység: doboz 600 g
Art.-Nr.: 4369

7,99
per doboz
Glükózpor
Származási hely: Sosa

24,99
per doboz
proespuma forró
Származási hely: Sosa Mennyiségi 
egység: doboz 500 g Art.-Nr.: 99665

29,99
per doboz
Gyümölcspektin 
NH
Származási hely: Sosa

44,99
per doboz
Lecite
Származási hely: Texturas Ferran 
Mennyiségi egység: doboz 300 g
Art.-Nr.: 4364

24,99
per doboz
Szójalecithin
Származási hely: Sosa Mennyiségi 
egység: doboz 400 g Art.-Nr.: 44164

79,99
per doboz
Pisztácia paszta100%
Származási hely: Sosa

Mennyiségi egység: doboz 500 g 
Art.-Nr.: 44837

Mennyiségi egység: doboz 500 g 
Art.-Nr.: 44821

Mennyiségi egység: doboz 1 kg 
Art.-Nr.: 44251


