
Heti Akció 
2025.03.24.-03.28. 
13.Hét 

Heti Ajánlatunk

Csak 

16,99

Csak 

17,99
Per KG

Kacsamell tojó
 180/220g od. 170/240 g
Származási hely: Franciaország 
Kiszerelési egység: Karton
Art.-Nr.: 91213 180/220 g Ktn. 5 kg Art.-Nr.: 81213 
170/240 g Ktn. 12x2 Darab

Per KG

Spárga fehér 20 mm+
Származási hely: O l a s z o r s z á g  
Kiszerelési egység: Rekesz 5 kg 
Art.-Nr.: 7824



Heti Akció 
2025.03.24.-03.28. 
13. Hét 

Heti Ajánlatunk

Csak 

19,99

Csak 

18,29
Per KG

Tejeskecske gerinc
csonttal 1,2/1,8 kg
Származási hely: Ausztria 

Per KG

Tejesbárány gerinc
csonttal 2/5 kg
Származási hely: Ausztria 
Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 9739

Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 9738



Heti Akció 
2025.03.24.-03.28. 
13. Hét 

Heti Ajánlatunk

Csak 

56,99

Csak 

24,99
Per KG

Marha hátszín lánc nélkül
 4/5 kg
Származási hely: Argent ína  , Fűvel etetett 

Per Csomag 

Salzburgi Garnéla 
White Tiger friss 30/60 
g
Származási hely: A q u a k u l t ú r a  Ausztria 
Kiszerelési egység: Csomag 500  g
Art.-Nr.: 66587

Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 3974



Heti Akció 
2025.03.24.-03.28. 
13. Hét 

Heti Ajánlatunk

Csak 

37,99

Csak 

15,29
Per KG

Lazac belezett Label 
Rouge 3/4 kg

Per KG

Szarvas rövid karaj
Hártya nélkül, fagyos 
600/800 g
Származási hely: Új-Zéland
Kiszerelési egység: Karton 10/11 kg 
Art.-Nr.: 312018

Származási hely: A q u a k u l t ú r a  Skócia 
Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 11190



Heti Akció 
2025.03.24.-03.28. 
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Heti Ajánlatunk

Csak 

16,99

Csak 

14,99
Per KG

Fogas filé bőrrel 
fagyos
500/800 g od. 800 g+
Származási hely: Kazahsztán 
Kiszerelési egység: Karton 10 kg 
GW (10% Glazúr) Art.-Nr.: 310114 
500/800  g
Art.-Nr.: 310115 800  g+

Per KG

Báránycsípő
csont nélkül, zsírdekli 
nélkül, fagyos
Származási hely: Új-Zéland 
Kiszerelési egység: Karton 12/16 kg 
Art.-Nr.: 312716



7,99
Per Rekesz 
Bio Medvehagyma
Származási hely: Ausztria 
Kiszerelési egység: Rekesz 
500 g Art.-Nr.: 9171

9,49
Per kg
Bio Cherimoya
Származási hely: 
S p a n y o l o r s z á g  Kiszerelési 
egység: Karton 3,8 kg Art.-Nr.: 
3721

9,39
Per kg
Bio Vad Koktélparadicsom színes
Származási hely: O l a s z o r s z á g  
Kiszerelési egység: Karton 2 kg 
Art.-Nr.: 29042

1,19
Per Darab 
Bio Karalábé
Származási hely: O l a s z o r s z á g  
Kiszerelési egység: IFCO 14Darab 
Art.-Nr.: 7813

7,49
Per kg
Bio Pak-Choi
Származási hely: Ausztria 
Kiszerelési egység: IFCO 5 kg 
Art.-Nr.: 7894

1,99
Per csomag
Bio Téli porcsíni
Származási hely: Ausztria
Kiszerelési egység: IFCO 
8x100 g Art.-Nr.: 7890

4,99
Per kg
Bio Körte Xenia
Származási hely: H o l l a n d i a  
Kiszerelési egység: Karton 6 kg 
Art.-Nr.: 292

Heti Akció 
2025.03.24.-03.28. 
13. Hét 

Bio Gyümölcs és Zöldség
Amíg a készlat tart

Szimbólikus fotó 

Szimbólikus fotó 



Húsok Ausztriából 

21,79
Per kg
Tejeskecske hátulja 5/7 kg
Származási hely: Ausztria 
Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 9803

12,49
Per kg
Siebenbürger Kolbász 160/190 g
Származási hely: Ausztria 
Kiszerelési egység: Csomag 4Darab /ca. 700 g

20,99
Per kg
Tejesbárány comb tisztított 
1,2/2,5 kg
Származási hely: Ausztria 
Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 5527

10,79
Per kg
Marha Hamburger Pogácsa nyers ca. 200 g, fagyos
Származási hely: Ausztria Kiszerelési egység: Csomag 10Darab 

29,99
Per kg
Marha hátszín lánc nélkül dry 
aged 3/5 kg
Származási hely: Ausztria 
Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 99214

Heti Akció 
2025.03.24.-03.28. 
13. Hét 

Art.-Nr.: 5640
Art.-Nr.: 300117



Funsany Bio-Kenyér

3,49
Per Darab 
Bio Fűszeres Kenyér 170g, fagyos
Glutén és Laktózmentes 
Származási hely: Ausztria Kiszerelési egység: Karton 15Darab Art.-Nr.: 
308163

1,69
Per Darab 
Bio Gabona Vekni 62,5 g, fagyos
Glutén és Laktózmentes 
Származási hely: Ausztria Kiszerelési egység: Karton 20Darab 

3,49
Per Darab 
Bio Fehér Kenyér 170 g, fagyos
Glutén és Laktózmentes 
Származási hely: Ausztria Kiszerelési egység: Karton 15Darab 
Art.-Nr.: 308156

1,69
Per Darab 
Bio Napzsömle 62,5 g, fagyos
Glutén és Laktózmentes 
Származási hely: Ausztria Kiszerelési egység: Karton 20Darab 

2,99
Per Darab 
Bio Gyökér kenyér 130 g, fagyos
Glutén és Laktózmentes
Származási hely: Ausztria Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 308317

Heti Akció 
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13. Hét 

Art.-Nr.: 308171
Art.-Nr.: 308169



Heti Akció 
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Halak és Kagylók

20,29
Per kg
Jakabkagyló
héjban Nagy 13 cm+
Származási hely: FAO27 Kiszerelési
egység: Kosár 5 kg Art.-Nr.: 10149

23,99
Per kg
Kardhal filé bőrrel 2/5 kg
Származási hely: FAO87 
Kiszerelési egység: Darab 

25,99
Per kg
Rombuszhal belezett 3/4 kg
Származási hely: Aquaku l t ú r a  
Spanyo l o r s zág  Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 89883

22,99
Per kg
Lepényhal filé bőrrel 120 g+
Származási hely: FAO27 
Kiszerelési egység: Rekesz 3 kg

20,99
Per kg
Skrei Téli Tőkehalfilé bőrrel
has nélkül 400/800 g
Származási hely: FAO27 
Kiszerelési egység: Rekesz 5 kg 
Art.-Nr.: 8424

25,99
Per kg
Királyhal belezett 2/4 kg
Származási hely: Aquaku l t ú r a  
Ho l l a nd i a  Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 3192

26,99
Per kg
Tőkehal Loin bőrrel
 400 g+
Származási hely: FAO27 
Kiszerelési egység: Rekesz 3 kgArt.-Nr.: 2642

Art.-Nr.: 8923 Art.-Nr.: 4949



Heti Akció 
2025.03.24.-03.28. 
13. Hét 

Zöldség és Gomba 

15,99
Per Karton
Vízitorma
Származási hely: Franciaország 
Kiszerelési egység: Karton 6Köteg 
Art.-Nr.: 15

2,39
Per kg
Burgonya Brätlinge apró
Származási hely: Ausztria Kiszerelési 
egység: Zsák 5 kg

27,99
Per Karton
Vérsóska
Származási hely: Koppert Cress 
Kiszerelési egység: Karton 16 Tálca n 
Art.-Nr.: 5832

7,49
Per kg
Koktélparadicsom-Mix
Származási hely: Franciaország 
Kiszerelési egység: Rekesz 4 kg

13,49
Per kg
Spárga zöld
Származási hely: O l a s z o r s z á g  
Kiszerelési egység: Rekesz 8x500 g 
Art.-Nr.: 80118

7,99
Per Rekesz 
Medvehagyma
Származási hely: N é m e t o r s z á g  
Kiszerelési egység: Rekesz 500 g 
Art.-Nr.: 9151

62,99
Per kg
Kucsmagomba friss extra
Származási hely: China Kiszerelési 
egység: Rekesz 1 kg

Szimbólikus fotó 

Art.-Nr.: 8123 Art.-Nr.: 2037 Art.-Nr.: 830



Heti Akció 
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Marha és Borjú

36,99
Per kg
Black Angus Marha- 
hegyesfartő Picanha
Származási hely: USA, Gabonával
etetett Kiszerelési egység: Csomag 
1000/2000 g Art.-Nr.: 99145

31,99
Per kg
Marha bélszín lánc 
nélkül 1,8-2,2kg
Származási hely: Brazília 

28,99
Per kg
Black Angus
Marha-Chuck-Short-Rib
Származási hely: USA, Gabonával etetett 
Kiszerelési egység: Csomag 5/9 kg
Art.-Nr.: 99248

23,79
Per kg
Borjúgerinc tisztított 3/5 kg
Származási hely: EU/Ekro

22,99
Per kg
Ökörpofa zsírral
Származási hely: Í r o r s z á g
Kiszerelési egység: Csomag 1,5/3 kg 
Art.-Nr.: 3918

39,99
Per kg
Black Angus Marha hátszín 
lánccal 4/8 kg
Származási hely: USA, Gabonával 
etetett Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 99224

15,99
Per kg
Borjú hegyesfartő 
800/1200 g
Származási hely: EU/Ekro

Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 2476

Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 9932

Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 6020



Heti Akció 
2025.03.24.-03.28. 
13. Hét 

Füstölt Hal és Hal Termékek

1,99
Per Csomag 
Mini-Blini 5 cm
Származási hely: Franciaország 
Kiszerelési egység: Csomag 16Darab 
Art.-Nr.: 11301

34,99
Per kg
Pisztráng filé füstölt bőrrel
Származási hely: Aquaku l t ú r a  IT

30,99
Per kg
Lazac töltött elővágott ca. 2,8 kg
Származási hely: FR/Guyader 
Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 3433

29,99
Per kg
Harcsafilé füstölt bőr nélkül 
200/250 g
Származási hely: Aquaku l t ú r a  NL

119,99
Per Doboz 
Tokhal kaviár Premium
R&S Gourmets Collection
Származási hely: Aquakul túra Kína/Royal 
Caviar Kiszerelési egység: Doboz 125 g
Art.-Nr.: 6870

28,99
Per Vödör 
Folyami Rákhús lében
Származási hely: Aquaku l t ú r a  CN 
Kiszerelési egység: Vödör 
Töltőtömeg. 850 g Art.-Nr.: 83141

54,99
Per kg
Angolna füstölt egész 700 
g+
Származási hely: Aquaku l t ú r a  DE

Szimbólikus fotó 

Kiszerelési egység: Karton 2,5 kg 
Art.-Nr.: 7840

Kiszerelési egység: Karton ca. 2 kg 
Art.-Nr.: 898

Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 196



Heti Akció 
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Saláták és Csírák

3,39
Per Tálca 
Római Salátaszívek
Származási hely: S p a n y o l o r s z á g  
Kiszerelési egység: Karton 10x6Darab 
Art.-Nr.: 2626

4,29
Per Tálca 
Cékla Csíra
Származási hely: N é m e t o r s z á g  

13,99
Per Tálca 
Vadfűszer Saláta
Származási hely: Keltenhof 
Kiszerelési egység: Karton 2x250 g 
Art.-Nr.: 5745

6,99
Per Csomag 
Bio Retek Csíra
Származási hely: N é m e t o r s z á g  

8,99
Per kg
Rukkola 
Származási hely: Olaszország
Kiszerelési egység: Rekesz 1 kg 
Art.-Nr.: 7886

8,99
Per Csomag 
Vegyes Saláta Szezon
Származási hely: Keltenhof 
Kiszerelési egység: Karton 3x1 kg 
Art.-Nr.: 305

14,99
Per Karton
Csíra Válogatás
Származási hely: H o l l a n d i a  

Kiszerelési egység: Tálca 50 g 
Art.-Nr.: 3663

Kiszerelési egység Csomag 500 g 
Art.-Nr.: 3537

Kiszerelési egység: Karton 8x125 g 
Art.-Nr.: 3403



Sajt és Tejtermékek

16,99
Per Darab 
Fougerus 45% F.i.T.
Származási hely: 
Franciaország Kiszerelési 
egység: Darab 700 g 
Art.-Nr.: 44505

23,99
Per kg
Kecskesajt Válogatás 8 Féle
Származási hely: Bregenzerwald

24,99
Per kg
Vaj Conviette Sózott
Származási hely: Franciaország 
Kiszerelési egység: Karton 200x15 g 
Art.-Nr.: 8564

18,99
Per kg
Bio Lágysajt Válogatás 
7 féle
Származási hely: Mattigtaler

17,99
Per kg
Grana Padano DOP Gran 
Duca 32% F.i.T.
Származási hely: O l a s z o r s z á g  
Kiszerelési egység: Darab ca. 1 kg 
Art.-Nr.: 5017

9,99
Per Darab 
Pont L‘Eveque AOP 45% F.i.T.
Származási hely: Franciaország 
Kiszerelési egység: Darab 400 g 
Art.-Nr.: 9152

18,99
Per kg
Vajzsír Butaris
Származási hely: N é m e t o r s z á g  

Heti Akció 
2025.03.24.-03.28. 
13. Hét 

Kiszerelési egység: Karton ca. 2,4 kg Art.-
Nr.: 8914 Kiszerelési egység: Karton 

ca. 2 kg Art.-Nr.: 89589
Kiszerelési egység: Vödör 2,5 kg 
Art.-Nr.: 22944



Heti Akció 
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Szárazáru Ázsia

9,99
Per Üveg 
Yuzulé
100% Gyümölcs tartalom
Származási hely: JP/Yuzuya 
Kiszerelési egység: Üveg 200 ml 
Art.-Nr.: 46059

1,59
Per Darab 
Wasabipaszta 4,5% 
Wasabi
Származási hely: Japan

3,99
Per Üveg 
Édes Csiliszósz Csirkéhez 
Származási hely: TH/Cock Brand 
Kiszerelési egység: Üveg 800 g/650 ml 
Art.-Nr.: 82995

1,79
Per Doboz 
Bambusz Csíkok vízben
Származási hely: TH/Twin Elephants

4,99
Per Liter
Kókusztej cukrozatlan 16% Fett
Származási hely: Thaiföld/Chaokoh 
Kiszerelési egység: Tetra 1 l
Art.-Nr.: 7169

7,99
Per Üveg 
Sushi-Fűszerezés Rízsecet-
Cefre világos
Származási hely: USA/Mizkan 
Kiszerelési egység: Üveg 710 ml 
Art.-Nr.: 49955

2,99
Per Csomag 
Rizspapír kerek 28 cm
Származási hely: Vietnám

Kiszerelési egység: Tubus 43 g 
Art.-Nr.: 89010

Kiszerelési egység: Doboz 227 g 
Art.-Nr.: 89891 Kiszerelési egység: Csomag 500 g 

Art.-Nr.: 84639



18,99
Per kg
Serrano Sonka
Csont nélkül 1,8/2,4 kg
Származási hely: 
S p a n y o l o r s z á g  
Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 4295

13,49
Per kg
Prosciutto Crudo Filo 5,5/6,5 kg
Származási hely: 
O l a s z o r s z á g  
Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 1354

15,49
Per kg
Nduja Piccante Kolbászkrém
Származási hely: O l a s z o r s z á g  
Kiszerelési egység: Karton 10Darab 
Art.-Nr.: 1334

27,49
Per kg
Prosciutto di Parma Tömb
Csont nélkül ca. 2,5 kg
Származási hely: O l a s z o r s z á g  
Kiszerelési egység: Darab Art.-Nr.: 1610

32,99
Per kg
Bresaola 1,2/1,8 kg
Származási hely: 
O l a s z o r s z á g  
Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 6335

15,99
Per kg
Szalámi Milano Rosso 1,1/1,6 kg
Származási hely: 
O l a s z o r s z á g  
Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 1351

Kolbász és Sonka

Heti Akció 
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Heti Akció 
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Halak és Tenger Gyümölcsei Fagyos

15,99
Per kg
Aranydurbincs Filé
Bőrrel, fagyos 160/200 g
Származási hely: Aquaku l t ú r a  TR
Kiszerelési egység: Ktn. 5 kg GW 
(20% Glazúr) Art.-Nr.: 305295

14,99
Per Csomag 
Black Tiger Garnéla héj 
nélkül, fagyos 16/20 p. LB
Származási hely: Aquaku l t ú r a  IN
Kiszerelési egység: Btl. 1 kg GW (20% 
Glazúr)

15,99
Per kg
Tonhal Loin
Bőr nélkül, fagyos 3 kg+
Származási hely: FAO71 
Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 306096

16,99
Per kg
Black Tiger Garnéla fej nélkül
Héjjal, fagyos 6/8 p. LB
Származási hely: Aquaku l t ú r a  BD
Kiszerelési egység: Btl. 1 kg GW (20% 
Glazúr)

64,99
Per Karton
Tőkehal Loin
bőr nélkül, fagyos 180/200 g
Származási hely: FAO67
Kiszerelési egység: Karton 5 kg GW (10% Glazúr) 
Art.-Nr.: 306315

12,99
Per kg
Laposhal filé
Bőr nélkül, fagyos 400/600 
g
Származási hely: FAO27
Kiszerelési egység: Ktn. 5 kg GW 
(20% Glazúr) Art.-Nr.: 306041

34,99
Per kg
Tintahal Csáp főtt, fagyos T5 
50/70 g
Származási hely: FAO34
Kiszerelési egység: Pkg. 1 kg GW (10% Glazúr)Art.-Nr.: 301234 Art.-Nr.: 301263
Art.-Nr.: 305242



Heti Akció 
2025.03.24.-03.28. 
13. Hét 

Gyümölcs és Virág

14,99
Per Karton
Kiwi
Származási hely: O l a s z o r s z á g  
Kiszerelési egység: Karton 33Darab Art.-
Nr.: 2019

8,49
Per Tálca 
Körömvirág
Származási hely: Keltenhof 
Kiszerelési egység: Tálca 15Darab 

6,39
Per kg
Gyümölcs Saláta Classic
Származási hely: Ausztria 
Kiszerelési egység: Vödör 5,5 kg/Töltőtömeg. 3,36 kg
Art.-Nr.: 5699

6,49
Per Tálca 
Ibolya
Származási hely: Szezonfüggő 
Kiszerelési egység: Tálca 25Darab 

5,39
Per kg
Körte Abate
Származási hely: O l a s z o r s z á g  
Kiszerelési egység: Rekesz 4 kg 
Art.-Nr.: 7059

6,49
Per Tálca 
Virág mix
Származási hely: Szezonfüggő 
Kiszerelési egység: Tálca 12/15Darab 

13,59
Per Karton
Sárga dinnye Galia
Származási hely: Brazília Kiszerelési egység: Karton 5/6Darab 
Art.-Nr.: 3510

Szimbólikus fotó 

Szimbólikus fotó 

Art.-Nr.: 1507 Art.-Nr.: 505 Art.-Nr.: 85545
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Gombák és Bogyók Fagyos 

16,99
Per kg
Vargánya Szeletek fagyos
Származási hely: EU
Kiszerelési egység: Karton 5x1 kg 
Art.-Nr.: 309000

5,49
Per kg
Vadáfonya fagyos
Származási hely: Melzer

3,99
Per kg
Eper Senga Sengana fagyos
Származási hely: Melzer Kiszerelési 
egység: Csomag 2,5 kg Art.-Nr.: 
320150

5,29
Per kg
Bodzabogyó fagyos
Származási hely: Ausztria 

14,69
Per kg
Rókagomba kicsi, fagyos 
Származási hely: Melzer Kiszerelési 
egység: Karton 5x1 kg Art.-Nr.: 320018

6,29
Per kg
Málna fagyos
Származási hely: Melzer Kiszerelési egység: 
Csomag 2,5 kg Art.-Nr.: 320004

5,49
Per kg
Articsóka blansírozott 40/70 
mm fagyos
Származási hely: Melzer

Szimbólikus fotó 

Kiszerelési egység: Csomag 2,5 kg 
Art.-Nr.: 320147

Kiszerelési egység: Csomag 
2,5 kg Art.-Nr.: 301151

Kiszerelési egység: Csomag 2,5 kg 
Art.-Nr.: 308160
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Ponthier Gyümölcspürék

12,99
Per kg
Málnapüré 90% 
Gyümölcstartalom 
Származási hely: Ponthier Kiszerelési
egység: Csomag 1 kg Art.-Nr.: 45066

12,49
Per kg
Maracujapüré 90% 
Gyümölcstartalom 
Származási hely: Ponthier

10,99
Per kg
Mangópüré Alphonso 94% 
Gyümölcstartalom 
Származási hely: Ponthier 
Kiszerelési egység: Csomag 1 kg 
Art.-Nr.: 45096

9,99
Per kg
Bergamott Citrompüré 100% 
Gyümölcstartalom 
Származási hely: Ponthier

9,99
Per kg
Ananászpüré 95% Gyümölcstartalom 
Származási hely: Ponthier Kiszerelési egység: Csomag 1 kg 
Art.-Nr.: 45256

8,99
Per kg
Eperpüré 90% 
Gyümölcstartalom 
Származási hely: Ponthier 
Kiszerelési egység: Csomag 1 kg 
Art.-Nr.: 45097

46,99
Per Csomag 
Yuzupüré 
100% Gyümölcstartalom 
Származási hely: Ponthier

Kiszerelési egység: Csomag 1 kg 
Art.-Nr.: 45255

Kiszerelési egység: Csomag 1 kg 
Art.-Nr.: 45834

Kiszerelési egység: Csomag 1 kg 
Art.-Nr.: 50381



Heti Akció 
2025.03.24.-03.28. 
13. Hét 

Szárazáru

19,99
Per kg
Mogyoró hámozott
Származási hely: Törökország 
Kiszerelési egység: Csomag 1 kg 
Art.-Nr.: 7420

5,99
Per Liter
Repceolaj
Származási hely: Svédország

3,99
Per Csomag 
Sushirizs Haruka rövid
Származási hely: O l a s z o r s z á g  
Kiszerelési egység: Csomag 1 kg 
Art.-Nr.: 3236

9,99
Per Üveg 
Stájeri
Tökmag olaj g.g.A. 100%
Származási hely: Ausztria 

32,99
Per Doboz 
K u c s m a g o m b a  
d a r a b o k  s z á r í t o t t  
Származási hely: Szezonfüggő 
Kiszerelési egység: Doboz 100 g
Art.-Nr.: 5628

7,79
Per kg
Risottorizs
Vialone Nano Ferron
Származási hely: O l a s z o r s z á g  
Kiszerelési egység: Karton 10x500 g 
Art.-Nr.: 5402

14,99
Per Glas
Oliva zöld maggal DOP 
Aperitivo
Származási hely: O l a s z o r s z á g  

Kiszerelési egység: Kaniszter 5 l 
Art.-Nr.: 86036

Kiszerelési egység: Üveg 
500 ml Art.-Nr.: 99184

Kiszerelési egység: Üveg Töltőtömeg 1 kg 
Art.-Nr.: 99020


