
HETI AJÁNLATUNK

csak

22,99

csak

28,99
per KG

Tintahalcsáp főzött 
fagyos T5 50/70 g
Származási hely: FAO34
kiszerelési egység: Karton 1,5 kg GW

(10% Glasur) Art.-Nr.: 305242

per KG

Báránygerincfilé 
hártya nélkül 
Származási hely: Új-

Zéland kiszerelési 

egység: csomag ca, 1

kg  Art.-Nr.: 3545

Heti akció
2024.01.08-01.12-ig
2.hét



HETI AJÁNLATUNK

csak

9,99

csak

34,99
per KG

Tonhalfilét AAA
Sashimi-minőség 2/4 kg
Származási hely: Indiai 

Óceán kiszerelési egység:

darab

Art.-Nr.: 19121

per KG

Kukoricás csirke 
supreme fagyos 
180/220 g
Származási hely: 

Franciaország

kiszerelési egység:

Karton 12x2 darab Art.-

Nr.: 314001

Heti akció
2024.01.08-01.12-ig
2.hét



HETI AJÁNLATUNK

csak

16,99

csak

15,99
per KG

Bárány csípőfartő 
csont/zsírdekli nélkül 
Származási hely: Új-

Zéland kiszerelési 

egység: csomag ca. 1

kg  Art.-Nr.: 3543

per KG

Lazacfilé bőrrel 
vákumozott
fagyos 1/1,6 kg
Származási hely: Aquakultúra

Norvégia kiszerelési egység:

darab

Art.-Nr.: 305032

Heti akció
2024.01.08-01.12-ig
2.hét



HETI AJÁNLATUNK

csak

14,99

csak

23,99
per KG

Tavi szaiblingfilé
bőrrel 200/400 g
Származási hely:

Aquakultúra Izland 

kiszerelési egység: láda 5

kg

Art.-Nr.: 4492

per zacskó

Black Tiger garnéla 
fej nélkül héjjal 
fagyos 13/15 p. LB
Származási hely: Aquakultúra

Vietnam kiszerelési egység:

zacskó 1kg GW (20% Glasur)  Art.-

Nr.: 301525

Heti akció
2024.01.08-01.12-ig
2.hét



Francia szárnyasok

8,29
per kg

Gyöngytyúk 1,2/1,4kg

Származási hely: Franciaország

kiszerelési egység: Karton 4

darab Art.-Nr.: 6322

2,99
per darab

Fürj fej nélkül 200 g+

Származási hely: Franciaország kiszerelési 

egység: Karton 10 darab Art.-Nr.: 6588

10,39
per kg

Kacsacomb tojó180/220 g

Származási hely: Franciaország kiszerelési egység:

Karton 26 darab Art.-Nr.: 9288

9,99
per darab

Galamb Royal fej nélkül 
belsőségekkel400 g

Származási hely: Franciaország kiszerelési 

egység: Karton 4 darab Art.-Nr.: 3999

8,49
per kg

Kukoricás baby csirke 400/450 g

Származási hely: Franciaország

kiszerelési egység: Karton 10

darab Art.-Nr.: 6329

Heti akció
2024.01.08-01.12-ig
2.hét



Marha & Borjú

35,99
per kg

Black Angus marha flanksteak

Származási hely: USA, gabonával etetett kiszerelési 

egység: csomag 1,5/2,5 kg

Art.-Nr.: 99109

29,99
per kg

Borjú gerincfilé Premium gold 3/5 kg

Származási hely: EU/Tils  kiszerelési 

egység: darab

Art.-Nr.: 83958

25,99
per kg

Marha hátszín lánc nélkül 3,5 kg+

Származási hely: Uruguay, fűvel etetett

kiszerelési egység: darab

Art.-Nr.: 89363

13,49
per kg

Borjú hegyesfartő
800/1200 g

Származási hely: EU/Ekro

kiszerelési egység: darab

Art.-Nr.: 6020

49,99
per kg

Black Angus marha-
entrecôte/Ribeye 4/7 kg

Származási hely: USA, gabonával 

etetett kiszerelési egység: darab

Art.-Nr.: 99922

Heti akció
2024.01.08-01.12-ig
2.hét



Sonka & kolbász

12,49
per kg

Chorizo Vela Picante csípős
1,5/2 kg

Származási hely:

Spanyolország kiszerelési 

egység: darab

Art.-Nr.: 4455

6,79
per darab

Salsiccia ca. 350 g

Származási hely:

Olaszország kiszerelési 

egység: darab Art.-

Nr.: 1311

17,99
per kg

Salami Regio di Parma 
800/1200 g

Származási hely:

Olaszország kiszerelési 

egység: darab Art.-Nr.:

1310

18,99
per kg

Serrano sonka csont nélkül 
1,3/1,6kg

Származási hely:

Spanyolország kiszerelési 

egység: darab

Art.-Nr.: 4295

11,99
per kg

Chorizo Pamplona mild 
1,4/2,2 kg

Származási hely: Spanyolország

kiszerelési egység: darab

Art.-Nr.: 4456

17,99
per kg

Capocollo Dolce ca. 1,5kg

Származási hely: Olaszország

kiszerelési egység: darab

Art.-Nr.: 1316

12,89
per kg

Bacon szeletelt

Származási hely: AT/Ablinger

kiszerelési  egység: csomag 1

kg  Art.-Nr.: 89401

Heti akció
2024.01.08-01.12-ig
2.hét



Újra itt: Norvég Skrei

17,99
per kg

Skrei fej nélkül 2/4 kg

Származási hely: FAO27.4 

kiszerelési egység: darab

Art.-Nr.: 4532

28,99
per kg

Skreifilé bőrrel400/800 g

Származási hely: FAO27 kiszerelési

egység: láda 5 kg Art.-Nr.: 8424

43,99
per kg

Skrei-gerinc loin bőrrel 
800/1200 g

Származási hely: FAO27

kiszerelési egység: láda 5 kg

Art.-Nr.: 6369

42,99
per kg

Skrei-gerinc loin bőrrel400/600
g

Származási hely: FAO27

kiszerelési egység: láda 3 kg

Art.-Nr.: 4508

"Skrei kommer, skrei kommer!"

Így visszhangzik a halászok hívása január elején az észak-norvégiai Lofoten-szigetcsoporton.  Már 
decemberben több millió ivarérett skrei indul hosszú útra a jeges Barents-tengerből az észak-norvég 
partoknál lévő, kissé melegebb régiókba, hogy ívásra induljon.  Körülbelül 800 kilométer megtétele után a 
"Vándor" - ahogy a skrei-t nevezik - elérte a legjobb minőségét: sovány, szilárd, fehér izomzatú hús, 
amely sütés közben enyhén szétterül.

A "Lofoten-szigetek aranyának" állományának megőrzése érdekében két évtizeddel ezelőtt szigorú védelmi 
intézkedéseket vezettek be a fogási mennyiség és módszerek tekintetében - sikerrel: Norvégia 
fenntartható tőkehalállománya a legnagyobb a világon. Főként horogsorral és kézi horogsorral vagy kisebb 
hálókkal fogják ki.

A Skrei 2005 óta védett márka is - csak a legszigorúbb kritériumok szerint kifogott, feldolgozott és 
csomagolt, első osztályú norvég-sarkvidéki téli tőkehal kapja meg a Skrei minőségi pecsétet.

Heti akció
2024.01.08-01.12-ig
2.hét



Hal Ausztriából

29,99
per kg

Pisztrángfilé bőrrel 100/150 g

Származási hely: Aquakultúra Ausztria

kiszerelési egység: láda 3 kg

Art.-Nr.: 4149

32,99
per kg

Folyami szaiblingfilé bőrrel120/250 g

Származási hely: Aquakultúra Ausztria

kiszerelési egység: láda 3 kg

Art.-Nr.: 3710

31,99
per kg

Lazacpisztráng filé bőrrel 200/400
g

Származási hely: Aquakultúra Ausztria

kiszerelési egység: láda 3 kg

Art.-Nr.: 4663

36,99
per kg

Aranypisztrángfilé bőrrel 
80/150 g

Származási hely: Aquakultúra

Ausztria kiszerelési egység:

láda 3 kg

Art.-Nr.: 4146

21,99
per kg

Tengeri szaibling fehér húsú 
belezett 1kg+

Származási hely: Aquakultúra Ausztria

kiszerelési egység: darab

Art.-Nr.: 4249

szimból ikus
kép

Heti akció
2024.01.08-01.12-ig
2.hét



Fagyasztott halfilék

21,99
per kg

Vérsügér filé bőrrel800
g+ fagyos

Származási hely: FAO71
kiszerelési egység: Ktn. 10 kg GW

(10% Glasur) Art.-Nr.: 306128

12,99
per kg

Laposhalfilé bőr nélkül 
fagyos 600/800 g

Származási hely: FA O27
kiszerelési egység: Ktn. 5 kg GW

(20% Glasur) Art.-Nr.: 306044

12,99
per zacskó

Papagájhal -szeletfilé
pikkelyezett fagyos 170/230 g

Származási hely: FA O71
kiszerelési  egység: Btl. 1kg GW (20% 

Glasur)  Art.-Nr.: 306060

49,99
per Karton

Mahi-Mahi-Filé
Bőr nélkül fagyos170/230 g

Származási hely: Indiai Óceán
kiszerelési egység: Ktn. 5 kg GW

(10% Glasur) Art.-Nr.: 306320

13,99
per kg

Fűrészes sügérfilé bőrrel 
fagyos 500/800 g

Származási hely: FA O71
kiszerelési egység: Karton 5 kg GW (20% Glasur) 

Art.-Nr.: 306240

16,99
per kg

Baramundi-szeletfilé
pikkelyezett fagyos 170/230
g

Származási hely: Aquakultúra V N
kiszerelési egység: Ktn. 5 kg GW (10%

Glasur) Art.-Nr.: 306290

34,99
per Karton

Alaska-tengeri lazacfilé bőr 
nélkül fagyos 160/180 g

Származási hely: Csendes  Óceán
kiszerelési egység: Ktn. 5 kg GW

(20% Glasur) Art.-Nr.: 306296

Heti akció
2024.01.08-01.12-ig
2.hét

szimból ikus
kép

szimból ikus
kép

szimból ikus
kép



Tejtermékek

24,99
per kg

Blue Stilton Georgian 50%
F.i.T.

Származási hely: Nagy Britannia 

kiszerelési  egység: darab ca.

2,1kg  Art.-Nr.: 9030

5,99
per darab

Bio Schottkugel
füstölt

Származási hely:

AT/Mattigtaler kiszerelési 

egység: darab 160 g

Art.-Nr.: 11611

17,99
per kg

Bio lágysajt válogatás 7 
féle

Származási hely:

AT/Mattigtaler kiszerelési 

egység: Karton ca. 2 kg 

Art.-Nr.: 89589

23,99
per kg

Pecorino Toscano DOP 
Stagionato

Származási hely: IT/Il 

Forteto kiszerelési 

egység: darab 1,5/2 kg 

Art.-Nr.: 4159

12,99
per kg

Kanalas gorgonzola Dolce DOP 
48% F.i.T.

Származási hely: Olaszország

kiszerelési egység: darab ca.

6 kg Art.-Nr.: 947

15,99
per darab

Vacherin Mont d‘Or AOP 
50% F.i.T.

Származási hely: FR/Haute

Doubs kiszerelési egység:

darab 750 g

Art.-Nr.: 29346

4,49
per kg

Görög Joghurt 10%F.i.T.

Származási hely: GR/Mevgal

kiszerelési egység: Eimer 5 kg 

Art.-Nr.: 8933

Heti akció
2024.01.08-01.12-ig
2.hét

szimból ikus
kép



Zöldség

19,99
per Karton

Citromfű

Származási hely: 

Thailand kiszerelési 

egység: Karton 10x100

g Art.-Nr.: 8258

3,39
per kg

Mini-Pak-Choi

Származási hely: 

Olaszország kiszerelési 

egység: láda 5 kg Art.-Nr.:

86998

4,49
per kg

Petrezselyem gyökér

Származási hely: Deutschland 

kiszerelési egység: láda 5 kg

Art.-Nr.: 1045

5,89
per kg

Hegyes paprika piros

Származási hely:

Spanyolország kiszerelési 

egység: láda 4 kg Art.-Nr.:

4 000

12,99
per kg

Gumós sarkantyúka/Cubio

Származási hely:

Franciaország kiszerelési 

egység: láda 2 kg Art.-Nr.:

1001

27,99
per Karton

Szárzeller

Származási hely: 

Spanyolország

kiszerelési  egység: Karton

12 darab Art.-Nr.: 80136

6,69
per kg

Paradicsom-Mix Saveurs
d‘Antan

Származási hely:

Spanyolország kiszerelési

egység: láda 3,4 kg Art.-Nr.:

6175

Heti akció
2024.01.08-01.12-ig
2.hét

szimból ikus
kép



Keltenhof zöldség & saláta

7,99
per Schale

Vadkarfiol

Származási hely: 

Keltenhof kiszerelési 

egység: Karton 4x300

g Art.-Nr.: 5331

19,99
per Karton

Bio MingaGreens
Zsázsa-Genuss-Mix

Származási hely: Keltenhof

kiszerelési egység: Karton 6

Sorten Art.-Nr.: 1377

8,99
per zacskó

Vegyes saláta szezonális

Származási hely: Keltenhof

kiszerelési egység: Karton 3x1 kg 

Art.-Nr.: 305

24,99
per Karton

Bio MingaGreens Zsázsa-
Premium-Mix

Származási hely: Keltenhof

kiszerelési egység: Karton 6

Sorten Art.-Nr.: 1380

33,99
per kg

Bokros gomba (Maitake)

Származási hely: Keltenhof

kiszerelési  egység: Karton 1kg  Art.-

Nr.: 1376

3,69
per zacskó

Babyspenót

Származási hely: 

Keltenhof kiszerelési 

egység: Karton 6x250

g Art.-Nr.: 5464

6,99
per Schale

Oxalis piros vagy zöld

Származási hely: Keltenhof

kiszerelési  egység: Schale 15 g

Art.-Nr.: 5754 rot, 5734 grün

Heti akció
2024.01.08-01.12-ig
2.hét

szimból ik
us kép



Gyümölcs

27,99
per Karton

Papaya Formosa 
extra 3/4er

Származási hely: Brazília

kiszerelési egység:

Karton 4,5 kg Art.-Nr.:

8342

10,99
per kg

Datolya Medjoul

Származási hely: Izrael

kiszerelési  egység: csomag

1kg  Art.-Nr.: 8163

16,99
per Karton

Füge 24er

Származási hely: Brazília

kiszerelési egység: Karton 1

kg Art.-Nr.: 80778

13,99
per Karton

Körte Santa Maria érlelt

Származási hely: 

Olaszország kiszerelési 

egység: láda 4 kg Art.-Nr.:

7010

9,99
per kg

Mango Kent 8/12er

Származási hely: Peru

kiszerelési egység:

Karton 6 kg

Art.-Nr.: 491

4,99
per darab

Sárgadinnye Charentais

Származási hely: Brazília

kiszerelési egység: láda 5

darab Art.-Nr.: 80041

12,99
per Karton

Lime

Származási hely: Brazília

kiszerelési egység:

Karton 4,5 kg Art.-Nr.:

173

Heti akció
2024.01.08-01.12-ig
2.hét



17,49
per kg

Bio Passió gyümölcs 
Származási hely: Kolumbia

kiszerelési egység: Karton 2 kg Art.-Nr.:
955

1,39
per Bund

Bio Retek

Származási hely: Olaszország

kiszerelési egység: IFCO 10 Bund 

Art.-Nr.: 7888

1,99
per darab

Bio ArticsókaOpal

Származási hely:  Olaszország

kiszerelési egység: Karton 16

darab Art.-Nr.: 363

11,49
per kg

Bio Mini-Paprika-Mix

Származási hely: 

Spanyolország kiszerelési 

egység: Karton 2 kg Art.-

Nr.: 458

6,69
per kg

Bio Kaki szilva Rojo Brillante

Származási hely: Spanyolország kiszerelési 

egység: Karton 4,2 kg Art.-Nr.: 1123

4,29
per kg

Bio narancs Cara Cara

Származási hely: Olaszország

kiszerelési egység: Karton 7

kg Art.-Nr.: 730

2,99
per kg

Bio Mangold

Származási hely: Olaszország

kiszerelési egység: IFCO 6 kg Art.-

Nr.: 87804

Heti akció

2024.01.08-01.12-ig
2.hét

Bio zöldség & gyümölcs
Készlet erejéig

szimból ikus
kép



Pacojet fagyi & Sorbet

7,49
per pohár

Epersorbet  Pacojethez

Származási hely: Eiswerk

kiszerelési egység: pohár 700 ml 

Art.-Nr.: 307368

8,99
per pohár

Mentasorbet  
Pacojethez

Származási hely: Eiswerk

kiszerelési egység: pohár

700 ml Art.-Nr.: 307382

8,99
per pohár

Málna-mustár- Sorbet
Pacojethez

Származási hely: Eiswerk

kiszerelési egység: pohár 700

ml Art.-Nr.: 307531

7,99
per pohár

Prosecco – rozé 
Sorbet Pacojethez

Származási hely: 

Eiswerk kiszerelési 

egység: pohár 700

ml Art.-Nr.: 307529

7,49
per pohár

Őszibarack- rozmaring-
Sorbet  Pacojethez

Származási hely: Eiswerk

kiszerelési egység: pohár

700 ml Art.-Nr.: 307440

7,99
per pohár

Citromfű sorbet  Pacojethez

Származási hely: Eiswerk

kiszerelési egység: pohár 700 ml 

Art.-Nr.: 307543

8,99
per pohár

Spárgakrém sorbet
Pacojethez

Származási hely: Eiswerk

kiszerelési egység: pohár 700

ml Art.-Nr.: 307365

Heti akció
2024.01.08-01.12-ig
2.hét



Bon Pastaio tészták

6,89
per kg

Rustico Zucca sütőtök

Származási hely: Bon

Pastaio kiszerelési 

egység: Karton 3 kg 

Art.-Nr.: 307926

9,69
per kg

Rustico Triangolo  Tartufo
szarvasgombás

Származási hely: Bon Pastaio 

kiszerelési egység: Karton 3 kg Art.-

Nr.: 307919

5,99
per kg

Rustico Cappelletti Rape
Rosse céklás

Származási hely: Bon Pastaio 

kiszerelési egység: Karton 3 kg 

Art.-Nr.: 307931

9,69
per kg

Agnolotti Porcini 
vargányás

Származási hely: Bon

Pastaio kiszerelési 

egység: Karton 2 kg 

Art.-Nr.: 307912

8,49
per kg

Rustico Finferli
rókagombás

Származási hely: Bon Pastaio kiszerelési 

egység: Karton 3 kg Art.-Nr.: 307900

7,29
per kg

Rustico Cappelletti 
Taleggio sajtos

Származási hely: Bon Pastaio 

kiszerelési egység: Karton 3 kg 

Art.-Nr.: 307920

8,19
per kg

Gransole lime és 
bazsalikom

Származási hely: Bon

Pastaio kiszerelési 

egység: Karton 2 kg 

Art.-Nr.: 307915

Heti akció
2024.01.08-01.12-ig
2.hét



Fagyasztott termékek

5,99
per csomag

Sanuki Udon-tészta 
világos ovális fagyos 5
mm

Származási hely: Dél-Korea

kiszerelési  egység: csomag

1,15 kg  Art.-Nr.: 308001

2,99
per csomag

Tandoori Naan natur
fagyos

Származási hely:  India/Ashoka 

kiszerelési egység: csomag 5

darab/426 g Art.-Nr.: 301803

6,99
per kg

Wakame tengeri algasaláta fagyos

Származási hely: Taiwan
kiszerelési  egység: csomag 1kg NW  

Art.-Nr.: 302501

3,99
per csomag

Tavaszi tekercs fagyos

Származási hely: Szingapúr/Spring

Home kiszerelési egység: csomag

30 darab

Art.-Nr.: 308028

6,99
per zacskó

Guacamole fűszeres fagyos

Származási hely: Mexiko/Mex-Al 

kiszerelési egység: zacskó 500 g

Art.-Nr.: 308118

2,99
per csomag

Edamame Szójabab pucolt 
fagyos

Származási hely: Kína/Nissui

kiszerelési egység: csomag 500

g Art.-Nr.: 310537

5,99
per csomag

Original Kataifi-/ 
angyalhaj tészta fagyos 

Származási hely: Görögország

kiszerelési egység: csomag 500  g 

Art.-Nr.: 398033

Heti akció
2024.01.08-01.12-ig
2.hét

szimból ikus
kép



Szárazáruk

5,99
per kg

Rizottó rizs fekete Venere

Származási hely: IT/Martinotti

kiszerelési  egység: csomag 1kg  

Art.-Nr.: 5369

23,69
per Eimer

Maldon Sea sópehely

Származási hely: Nagy 

Britannia kiszerelési egység:

Eimer 1,4 kg

Art.-Nr.: 44254

1,99
per csomag

Panko morzsa

Származási hely: Thaiföld

kiszerelési egység: Karton 12x200 g 

Art.-Nr.: 86870

11,99
per Liter

Olivaolaj extra szűz

Származási hely: IT/Romoli

kiszerelési egység: doboz 5

l

Art.-Nr.: 850

2,69
per csomag

Jázminrizs Tilda

Származási hely: Thaiföld

kiszerelési  egység: csomag 1kg  

Art.-Nr.: 9626

42,99
per Sack

Nishiki rizs Super Premium 
közepes szemű

Származási hely: 

USA kiszerelési 

egység: Sack 10 kg 

Art.-Nr.: 8398

14,99
per kanna

Balzsamecet világos 
condimento

Származási hely: IT/Villa Edda 

kiszerelési egység: kanna 5 l

Art.-Nr.: 3186

Heti akció
2024.01.08-01.12-ig
2.hét



Molekuláris konyha

139,99
per doboz

Gellan

Származási hely: Texturas

Ferran kiszerelési egység:

doboz 400 g

Art.-Nr.: 4362

89,99
per Eimer

Trisol

Származási hely: Texturas

Ferran kiszerelési 

egység: Eimer 4 kg

Art.-Nr.: 44562

36,99
per doboz

Lecite

Származási hely: Texturas

Ferran kiszerelési 

egység: doboz 300 g

Art.-Nr.: 4364

45,99
per doboz

Xantana

Származási hely: Texturas

Ferran kiszerelési 

egység: doboz 600 g

Art.-Nr.: 4369

37,99
per doboz

Gluco MHD 30.01.2024

Származási hely: Texturas

Ferran kiszerelési 

egység: doboz 600 g

Art.-Nr.: 4386

85,99
per doboz

Kappa

Származási hely: Texturas

Ferran kiszerelési 

egység: doboz 400 g

Art.-Nr.: 46955

18,99
per doboz

Yopol

Származási hely: Texturas

Ferran kiszerelési 

egység: doboz 400 g

Art.-Nr.: 44628

Heti akció
2024.01.08-01.12-ig
2.hét



Kugler – vegán hidegkonyha

10,19
per kg

Lencs -Bulgur-Saláta

Származási hely: Kugler

kiszerelési egység: tálca 1

kg Art.-Nr.: 3384

3,59
per kg

Müncheni burgonyasaláta

Származási hely: Kugler 

kiszerelési egység:

Eimer 5 kg Art.-Nr.: 3125

9,49
per kg

Keleti Quinoa saláta

Származási hely: Kugler

kiszerelési egység: tálca 1

kg Art.-Nr.: 3880

7,79
per kg

Delispread Bruschetta

Származási hely: Kugler 

kiszerelési egység: tálca

500 g Art.-Nr.: 3861

7,99
per kg

Csicseriborsó-beluga lencse 
saláta 

Származási hely: Kugler kiszerelési

egység: tálca 1kg Art.-Nr.: 3399

8,49
per kg

Üvegtészta saláta

Származási hely: Kugler

kiszerelési egység: tálca 1 kg Art.-

Nr.: 3395

9,19
per kg

Szarvasgomba -Topping

Származási hely: Kugler kiszerelési 

egység: tálca 450 g Art.-Nr.: 3916

Heti akció
2024.01.08-01.12-ig
2.hét


