
Heti Akció 
2026.03.16.-03.20. 
12.Hét 

Csak 

Heti Ajánlatunk 

Származási hely: EU/Ekro 
Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 6020

17,99
Per KG

Borjú hegyesfartő 
700/1200 g

Csak 

17,99
Per KG
Fogas belezett pikkelyezett 
1000/1500 g

Származási hely: Aquakultúra Dánia 
Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 4136



Heti Akció 
2026.03.16.-03.20. 
12.Hét 

Csak 

Heti Ajánlatunk 

Származási hely: Costa Rica Kiszerelési 
egység: Karton 6/7 Darab Art.-Nr.: 612

26,99
Per KARTON

Ananász érett 

Csak 

25,99
Per KG
Skreifilé (téli tőkehal) bőrrel has nélkül 
400/800 g

Származási hely: FAO27 
Kiszerelési egység: Rekesz 5 kg
Art.-Nr.: 8424



Heti Akció 
2026.03.16.-03.20. 
12.Hét 

Csak 

Heti Ajánlatunk 

Származási hely: Argentina Fűvel etetett 
Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 3991

44,99
Per KG

Marha bélszín lánc nélkül
1.4-1.8kg 

Csak 

35,99
Per Zacskó 
Jakabkagyló hús 10/20 p. LB
fagyos
Származási hely: FAO61
Kiszerelési egység: Zacskó 1 kg 
GW (20% Glazúr) Art.-Nr.: 305123



Heti Akció 
2026.03.16.-03.20. 
12.Hét 

Csak 

Heti Ajánlatunk 

Származási hely: Aquakultúra Hollandia 
Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 3216

25,99
Per KG

Királyhal 3/4.5 kg Ikejime

Csak 

41,99
Per KG
Szarvasgerinc hártyával

Származási hely: Új-Zéland 
Kiszerelési egység: Csomag 1/3 kg 
Art.-Nr.: 3345



Heti Akció 
2026.03.16.-03.20. 
12.Hét 

Csak 

Heti Ajánlatunk 

25,99
Per KG
Breton ördöghal farok has nélkül 2/4 kg
Származási hely: FAO27.8 
Kiszerelési egység: Kilogramm 
Art.-Nr.: 313

Csak 

20,99
Per KG
Vaddisznógerinc filé csont
nélkül fagyos

Származási hely: Ausztria 
Kiszerelési egység: Csomag 1/2.5 kg 
Art.-Nr.: 312924



Heti Akció 
2026.03.16.-03.20. 
12.Hét 

Golden Pure Csokoládé Pasztilla

12,99
Per KG
Golden Pure Csokoládé Pasztilla fehér, 
min 32% Kakaó
Származási hely: Németország 
Kiszerelési egység: Karton 5 kg 
Art.-Nr.: 7406

12,99
Per KG
Golden Pure Csokoládé Pasztilla ét, min 54% 
Kakaó
Származási hely: Németország Kiszerelési 
egység: Karton 5 kg Art.-Nr.: 7407

12,99
Per KG
Golden Pure Csokoládé Pasztilla tej, min 
38% Kakaó
Származási hely: Németország 
Kiszerelési egység: Karton 5 kg 
Art.-Nr.: 7409



Heti Akció 
2026.03.16.-03.20. 
12.Hét 

Húsok Ausztriából 

22,99

19,99
Per KG

Bárány lapocka csonttal 1.5/3 kg
Származási hely: Ausztria 
Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 89740

16,49
Per KG 
Bárány tarja csonttal 
1.5/2.5 kg
Származási hely: Ausztria 
Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 6753

15,99
Per KG 

Burgundi sonka 2/4 kg

Származási hely: Ausztria 
Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 2454

47,99
Per KG
Báránykaraj 1000/2000 g
Származási hely: Ausztria Kiszerelési 
egység: Csomag 2 Darab 

22,99
Per KG
Bárány tekercs 2/3 kg
Származási hely: Ausztria 
Kiszerelési egység: Darab 

15,99
Per KG 
Diósonka sertésből 
1000/2000 g
Származási hely: Ausztria 
Kiszerelési egység: Darab 

Per KG
Bárány lapocka csontozott 
1000/2000 g
Származási hely: Ausztria 
Kiszerelési egység: Csomag 
2/4 kg Art.-Nr.: 89735

Art.-Nr.: 8899 Art.-Nr.: 5432 Art.-Nr.: 99744



Heti Akció 
2026.03.16.-03.20. 
12.Hét 

Marha és Borjú 

39,99

44,99
Per KG

Marha bélszín lánc nélkül 1.8-2.2kg 
Származási hely: Uruguay Fűvel etetett 
Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 650

26,99
Per KG
Borjú pofa tisztított

Származási hely: EU/Ekro
Kiszerelési egység: Csomag 800/1200 g 
Art.-Nr.: 8098

39,99
Per KG 
Borjúgerinc filé Premium gold 
3/5 kg
Származási hely: EU/Tils 
Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 83958

99,99
Per KG
Marha-Chuck Rib-Szeletek 
Yakiniku Wagyu A5 fagyos
Származási hely: Japan
Kiszerelési egység: Csomag ca. 200 g

31,99
Per KG
Borjúszűz lánccal 900/1500 g
Származási hely: EU/Tils 
Kiszerelési egység: Darab 

22,49
Per KG 
Borjúfelsál zsírdeklivel 3/6 kg
Származási hely: EU/Ekro 
Kiszerelési egység: Darab 

Per KG

Marha bélszín lánc nélkül 1.4-
1.8kg 
Származási hely: Uruguay Fűvel etetett 
Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 3637

Art.-Nr.: 327 Art.-Nr.: 2613 Art.-Nr.: 399011



Heti Akció 
2026.03.16.-03.20. 
12.Hét 

Wech Szárnyas

11,29
Per KG

Származási hely: Wech Kiszerelési 
egység: Rekesz 5 kg Art.-Nr.: 99276

4,99
Per KG

Származási hely: Wech 
Kiszerelési egység: Rekesz 15 
Darab Art.-Nr.: 99285

Csirkenyárs paprikával  kb. 170 g

14,99
Per KG

Származási hely: Wech Kiszerelési 
egység: Tálca 10 Darab Art.-Nr.: 99310

16,49
Per KG

Származási hely: Wech
Kiszerelési egység: Csomag 10 Darab 

14,99
Per KG

Származási hely: Wech
Kiszerelési egység: Csomag 2/2.5 kg

Csirkemell filé csont és bőr nélkül 120 g Csirke grillkész fűszerezett 1100 g

9,29
Per KG

Csirke felsőcomb csontozott bőr nélkül
kalibrálatlan

Származási hely: Wech
Kiszerelési egység: Tálca ca. 2.5 kg Art.-
Nr.: 99396

Pulyka szeletek 150 g Pulykamell

Art.-Nr.: 99473 Art.-Nr.: 99564



Heti Akció 
2026.03.16.-03.20. 
12.Hét 

Hal és Halfilék 

Tengeri sügér belezett pikkelyezett 2/3 kg

34,99
Per KG

38,99
Per KG
Breton nyelvhal Dover Sole belezett 
1000/2000 g
Származási hely: FAO27.7
Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 6048

Származási hely: FAO27.7 
Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 7442

39,99
Per KG

Származási hely: FAO27.7 
Kiszerelési egység: Darab 
Art.-Nr.: 860

Nyelvhal belezett 300/400 g

35,99
Per KG

Származási hely: FAO27.4 Kiszerelési egység: Rekesz 3 kg

25,99
Per KG

Származási hely: FAO27 
Kiszerelési egység: Rekesz 3 kg

Rombuszhal vadon fogott belezett 3/4 kg

Lepényhal filé bőr nélkül 120 g+

Art.-Nr.: 6080 Art.-Nr.: 8923



Heti Akció 
2026.03.16.-03.20. 
12.Hét 

Füstölthal és Tenger Gyümölcse 

Folyami rákhús kapros lében 

30,99
Per Vödör 

35,99
Per KG

Pisztrángfilé füstölt, bőrrel 
Származási hely: Aquakultúra Olaszország 
Kiszerelési egység: Karton 2.5 kg
Art.-Nr.: 7840

Származási hely: Aquakultúra Kína Kiszerelési 
egység: Vödör Töltőtömeg. 850 g Art.-Nr.: 83141

24,99
Per Tálca

Származási hely: FAO27 
Kiszerelési egység: Tálca 1 kg 
Art.-Nr.: 9191

Tenger gyümölcse sós lében 

14,79
Per Vödör 

Származási hely: Dilles

13,99
Per Darab 

Származási hely: Franciaország 

Makrélafilé-Mix füstölt, kaporral 

Lazac terrine snidling Guyader

Kiszerelési egység: Vödör Töltőtömeg. 900 g
Art.-Nr.: 6623

Kiszerelési egység: Karton 2x840 g
Art.-Nr.: 4321



Heti Akció 
2026.03.16.-03.20. 
12.Hét 

Halfilék Fagyos

13,89

16,99
Per KG

Maréna filé pikkelyezett 340/400 g fagyos
Származási hely: Kanada Kiszerelési egység: 
Karton 5 kg NW
Art.-Nr.: 310199

18,99
Per KG
Durbincs Royal-Filé bőrrel 
200/300 g fagyos
Származási hely: Aquakultúra TR
Kiszerelési egység: Karton 5 kg 
GW (20% Glazúr) Art.-Nr.: 305336

10,49
Per KG
Harcsafilé vöröshúsú bőr
nélkül 200/400 g fagyos
Származási hely: Aquakultúra NL
Kiszerelési egység: Karton 10 kg 
GW (10% Glazúr) Art.-Nr.: 310102

10,99
Per KG
Szürke tőkehalfilé bőrrel
170/250 g fagyos
Származási hely: FAO47
Kiszerelési egység: Karton 5 kg GW (10% Glazúr)

55,69
Per Karton 
Mahi-Mahi-Filé bőr nélkül 
130/180 g fagyos
Származási hely: I n d i a i - Ó c e á n
Kiszerelési egység: Karton 5 kg GW (20% 
Glazúr)

37,49
Per Karton 
Lepényhal filé bőr 
nélkül 120/160 g
fagyos
Származási hely: FAO67
Kiszerelési egység: Karton 5 kg GW (20% 
Glazúr)

Per KG

Csukafilé bőr nélkül 200 g+
fagyos
Származási hely: KZ Kiszerelési 
egység: Karton 5 kg GW (10% 
Glazúr) Art.-Nr.: 310035

Art.-Nr.: 306329 Art.-Nr.: 306320 Art.-Nr.: 306298



Heti Akció 
2026.03.16.-03.20. 
12.Hét 

Tenger Gyümölcse Fagyos

12,99

19,99
Per Zacskó 
Vörös garnéla vadon fogott fej nélkül
héjjal 8/12 p. LB fagyos
Származási hely: FAO41
Kiszerelési egység: Zacskó 1 kg GW (20% Glazúr) 
Art.-Nr.: 301194

13,79
Per Zacskó 
White Tiger Garnéla héj és bél 
nélkül 13/15 p. LB fagyos
Származási hely: Aquakultúra LK
Kiszerelési egység: Zacskó 1 kg 
GW (25% Glazúr) Art.-Nr.: 302024

13,49
Per KG
Polip Nr. 3 800/1200 g fagyos
Származási hely: FAO34/37 
Kiszerelési egység: Karton 5/9 kg 
Art.-Nr.: 305150

12,99
Per Csomag 
Garnéla burgonya köntösben fagyos
Származási hely: Aquakultúra VN 
Kiszerelési egység: Csomag 2x500 g

19,99
Per Zacskó 
Édesvízi garnéla fej nélkül
héjjal U5 p. LB fagyos
Származási hely: Aquakultúra BD
Kiszerelési egység: Zacskó 1 kg GW (20% 
Glazúr)

4,39
Per Zacskó 
Vénuszkagyló héjjal főtt 
70/90 p. Kg fagyos
Származási hely: Aquakultúra VN
Kiszerelési egység: Zacskó 1 kg 
GW (20% Glazúr)

Per Zacskó 
Black Tiger Garnéla 
héj és bél nélkül 
41/50 p. LB fagyos
Származási hely: Aquakultúra VN
Kiszerelési egység: Zacskó 1 kg 
GW (20% Glazúr) Art.-Nr.: 301531

Art.-Nr.: 301947 Art.-Nr.: 301092 Art.-Nr.: 302021



Heti Akció 
2026.03.16.-03.20. 
12.Hét 

Bio Gyümölcs és Zöldség 
Amég a készlet tart

8,79

2,49
Per KG

Bio újburgonya Spunta
Származási hely: Olaszország 
Kiszerelési egység: Karton 6 kg 
Art.-Nr.: 3646

4,59
Per KG
Bio Mandarin Tango
Származási hely: Spanyolország 
Kiszerelési egység: Karton 6 kg 
Art.-Nr.: 8787

3,89
Per Tálca 
Bio Eper

Származási hely: Olaszország 
Kiszerelési egység: IFCO 8x250 g 
Art.-Nr.: 8743

3,39
Per KG
Bio mángold

Származási hely: Olaszország 

6,79
Per KG
Bio fürtös uborka

Származási hely: Spanyolország 

6,39
Per KG
Bio tojásparadicsom

Származási hely: Spanyolország 

Per KG
Bio szőlő vörös, mag nélkül 
Származási hely: D é l -
A f r i k a  Kiszerelési 
egység: Karton 4.5 kg 
Art.-Nr.: 8760

Kiszerelési egység: Karton 6 kg
Art.-Nr.: 8766

Kiszerelési egység: Karton 6 kg
Art.-Nr.: 8643

Kiszerelési egység: Rekesz 7 kg
Art.-Nr.: 87804



Heti Akció 
2026.03.16.-03.20. 
12.Hét 

Zöldség és Zsázsa 

14,99

29,99
Per Karton

Avokádó Hass étkész
Származási hely: szezonfüggő Kiszerelési 
egység: Karton 16/22 Darab Art.-Nr.: 153

8,99
Per KG 

Zöldborsó friss

Származási hely: Spanyolország 
Kiszerelési egység: Rekesz kb. 5 kg 
Art.-Nr.: 9222

9,99
Per KG
Pimientos de Padron
Származási hely: Marokko 
Kiszerelési egység: Karton 2 kg 
Art.-Nr.: 3805

4,59
Per Tálca 
Mini cukkini zöld hosszú
Származási hely: D é l - A f r i k a

11,99

Per KG
Jeges kristályvirág Ficoide 
Glaciale

Származási hely: Franciaország 

6,69
Per KG 
Paradicsom-Mix
Saveurs d‘Antan
Származási hely: Franciaország 

Per Karton 

Vízi torma

Származási hely: Franciaország 
Kiszerelési egység: Karton 6 Köteg 
Art.-Nr.: 15

Kiszerelési egység: Rekesz 3.5 kg
Art.-Nr.: 6133

Kiszerelési egység: Rekesz 1 kg
Art.-Nr.: 778 Kiszerelési egység: Karton 6x200 g

Art.-Nr.: 5360



Heti Akció 
2026.03.16.-03.20. 
12.Hét 

Gyümölcs és Virág 

11,99

16,99
Per KG

Maracuja 
Származási hely: Vietnám 
Kiszerelési egység: Karton 2.5 kg 
Art.-Nr.: 8198

Származási hely: Brazília 
Kiszerelési egység: Karton 4.5 kg 
Art.-Nr.: 173

1,19
Per Tálca 

Földi cseresznye

Származási hely: Kolumbia 
Kiszerelési egység: Karton 12x100 g 
Art.-Nr.: 1050

6,19
Per Tálca 

Bogyós válogatás

Származási hely: szezonfüggő 
Kiszerelési egység: Karton 8x200 g
Art.-Nr.: 586

5,99
Per Tálca 
Virágmix

Származási hely: szezonfüggő 

5,99
Per Tálca 
Ibolya

Származási hely: szezonfüggő 

5,99
Per Tálca 
Mini virág Alyssum (mézvirág)
Származási hely: Franciaország 

Per Karton 
Zöldcitrom

Kiszerelési egység: Tálca 
Art.-Nr.: 5546

Kiszerelési egység: Tálca 25 Darab 
Art.-Nr.: 505

Kiszerelési egység: Tálca 12/15 Darab 
Art.-Nr.: 85545



Heti Akció 
2026.03.16.-03.20. 
12.Hét 

Tavasz Hírnökök

16,49

20,99
Per KG

Spárga fehér 20 mm+
Származási hely: Olaszország 
Kiszerelési egység: Rekesz 5 kg 
Art.-Nr.: 7824

6,99
Per Rekesz 
Bio Medvehagyma
Származási hely: Ausztria 
Kiszerelési egység: Rekesz 
500 g Art.-Nr.: 9171

57,99
Per KG
Kucsmagomba extra friss 
Származási hely: Kína 
Kiszerelési egység: Rekesz 1 kg 
Art.-Nr.: 830

4,99
Per Tálca 
Eper

Származási hely: Görögország

9,99
Per KG 

Rebarbara vastag 

Származási hely: Hollandia 

9,99
Per Rekesz 

Csalán

Származási hely: Németország 

Per KG 

Spárga zöld 

Származási hely: Spanyolország 
Kiszerelési egység: Rekesz 
8x400 g Art.-Nr.: 80131

Kiszerelési egység: Rekesz 500 g
Art.-Nr.: 1002

Kiszerelési egység: Rekesz 6 kg
Art.-Nr.: 1111

Kiszerelési egység: Karton 8x500 g
Art.-Nr.: 835



Heti Akció 
2026.03.16.-03.20. 
12.Hét 

Sajt és Tejtermékek

31,69

34,79
Per KG
Sajtválogatás Olaszország Exclusiv 6 féle
Származási hely: Olaszország 
Kiszerelési egység: Karton kb. 1.35 kg Art.-Nr.: 7968

29,99
Per KG
Szarvasgombás-Brie 
Alpenbrie 60% F.i.T.
Származási hely: Olaszország 
Kiszerelési egység: Darab 
ca. 1 kg Art.-Nr.: 89570

13,99
Per KG
Bivaly mozzarella DOP Bocconcini
Származási hely: Olaszország 
Kiszerelési egység: Box 
6x5x50 g Art.-Nr.: 99033

34,29
Per KG
OG Kristal 48% F.i.T. 
Kaasaffineurs Van Tricht
Származási hely: Belgium

6,49
Per KG
Friss sajt dupla tejszínnel 
70% F.i.T. Etelser
Származási hely: Németország 

14,49

Per KG
Original Görög Feta 45% 
F.i.T. Mevgal
Származási hely: G ö r ö g o r s z á g

Per KG 
Sajtválogatás Olaszország 
Exklusiv 50% F.i.T. 4 féle
Származási hely: Olaszország 
Kiszerelési egység: Karton kb. 1.35 kg 
Art.-Nr.: 10350

Kiszerelési egység: 
Darab 1 kg
Art.-Nr.: 9765

Kiszerelési egység: Vödör 2.5 kg
Art.-Nr.: 8940

Kiszerelési egység: Darab kb. 4 kg
Art.-Nr.: 9043



Heti Akció 
2026.03.16.-03.20. 
12.Hét 

Szárazáru

3,79

22,99
Per Zsák 

Rizottó rizs Acquerello 1-éves
Származási hely: Olaszország 
Kiszerelési egység: Zsák 2.5 kg 
Art.-Nr.: 44610

Származási hely: N a g y - B r i t t á n i a  
Kiszerelési egység: Karton 12x125 g 
Art.-Nr.: 25607

18,99
Per Üveg 

 Szarvasgomba olaj fehér 

Származási hely: Olaszország 
Kiszerelési egység: Üveg 250 ml 
Art.-Nr.: 812

18,99
Per Üveg
Szarvasgomba vaj fehér szarvasgombával 
Származási hely: Olaszország 
Kiszerelési egység: Üveg 250 g 
Art.-Nr.: 5526

5,99
Per Üveg
Kapribogyó szárral 18/21 mm

Származási hely: Spanyolország 

13,99
Per Üveg 
Yuzulé 100% 
Gyümölcstartalom Yuzuya
Származási hely: Japán

7,99
Per KG
Gari gyömbér szeletek rosa

Származási hely: Kína 

Per Csomag 
Maldon Só tengeri sópelyhek 
natúr

Kiszerelési egység: Zacskó 1 kg
Art.-Nr.: 86231

Kiszerelési egység: Üveg 200 ml
Art.-Nr.: 46059

Kiszerelési egység: Üveg 
Töltőtömeg. 450 g
Art.-Nr.: 9333



Heti Akció 
2026.03.16.-03.20. 
12.Hét 

Boiron Gyümölcspüré Fagyos

12,99

13,99
Per KG

Málnapüré 100% fagyos
Származási hely: Boiron 
Kiszerelési egység: Tálca 1 kg 
Art.-Nr.: 320102

12,79
Per KG 

Kókusz püré fagyos

Származási hely: Boiron 
Kiszerelési egység: Tálca 1 kg 
Art.-Nr.: 320113

8,99
Per KG 

Sárgabarackpüré 100%fagyos

Származási hely: Boiron 
Kiszerelési egység: Tálca 1 kg 
Art.-Nr.: 320096

15,99
Per KG 
Kalamansipüré 100%

Származási hely: Boiron

14,99
Per KG 

Ribizlipüré 100%fagyos

Származási hely: Boiron

10,69
Per KG
Feketeribizli püré 100% fagyos
Származási hely: Boiron

Per KG 

Rebarbara püré 100%fagyos

Származási hely: Boiron 
Kiszerelési egység: Tálca 1 kg 
Art.-Nr.: 320114

Kiszerelési egység: Tálca 1 kg
Art.-Nr.: 320107

Kiszerelési egység: Tálca 1 kg
Art.-Nr.: 320094

Kiszerelési egység: Tálca 1 kg
Art.-Nr.: 320099



Heti Akció 
2026.03.16.-03.20. 
12.Hét 

Praliné Válogatás

49,99
Per KG

Praliné -Trüffel-Válogatás 
7 féle alkohol nélkül

Származási hely: DreiMeister
Kiszerelési egység: Karton 
132 Darab /1.8 kg Art.-Nr.: 1702

44,99
Per KG

Származási hely: Valrhona
Kiszerelési egység: Karton ca. 180 Darab /2000 g

52,99
Per KG

Nugát-Grillázs-Válogatás 
6 féle alkohol nélkül

Származási hely: DreiMeister
Kiszerelési egység: Karton kb. 
140 Darab /1.8 kg Art.-Nr.: 1682

53,99
Per KG

Praliné -Trüffel-Válogatás 
7 féle alkohol nélkül

Származási hely: DreiMeister
Kiszerelési egység: Karton ca. 
147 Darab /1.8 kg Art.-Nr.: 1683

87,99
Per Karton

Praliné lollis 9 cm
4 féle
Származási hely: Patisserie Walter Kiszerelési 
egység: Karton 4x16 Darab /832 g Art.-Nr.: 1790

67,99
Per Karton

Praliné Válogatás alkohol nélkül 4 féle

Származási hely: Valrhona
Kiszerelési egység: Karton 160 Darab /1600 g

Praline Douche Amande (Mandula) 11 g

Art.-Nr.: 5713 Art.-Nr.: 5684



Heti Akció 
2026.03.16.-03.20. 
12.Hét 

Göttinger Torta Fagyos

Dió-Nugát-Torta 24 cm fagyos

59,99
Per Karton

59,99
Per Karton

Narancs-Trüffel-Torta 24 cm fagyos
Származási hely: Göttinger 
Kiszerelési egység: Darab 1300 g 
Art.-Nr.: 307492

Származási hely: Göttinger 
Kiszerelési egység: Darab 1300 g 
Art.-Nr.: 307490

44,99
Per Karton

Származási hely: Göttinger 
Kiszerelési egység: Darab 1300 g 
Art.-Nr.: 307488

Sacher Torta 24 cm fagyos

44,99
Per Karton

Származási hely: Göttinger 
Kiszerelési egység: Darab 1300 g

59,99
Per Karton

Származási hely: Göttinger 
Kiszerelési egység: Darab 1300 g

Joghurt-Málna-Torta 24 cm fagyos

Fehér Csokoládé-Mák-Torta 24 cm fagyos

Art.-Nr.: 307487 Art.-Nr.: 307491


