
Heti akció
2026.01.19-01.23
4. hét

Csak

Heti ajánlatunk

15,99
Per KG
Lazac belezett Label Rouge 4/5 kg

Származási hely: Aquakultúra Skócia 

Kiszerelési egység: darab
Art.-Nr.: 11192

Csak

Származási hely: Brazília

29,99
Per KG

Marha bélszín lánc nélkül
1.8-2.2kg 

Kiszerelési egység: darab 
Art.-Nr.: 2476



Heti akció
2026.01.19-01.23
4. hét

Csak

Heti ajánlatunk

Származási hely: Franciaország 
Kiszerelési egység: Karton 12x2 darab 
Art.-Nr.: 301294

17,99
Per KG

Kacsamell tojó 170/230 g
fagyos

Csak

Származási hely: Aquakultúra Hollandia 

Per

Királyhal kerek  3/4.5 kg Ikejime

28,99
Kiszerelési egység: darab 
Art.-Nr.: 3216

FAGYOS



Heti akció
2026.01.19-01.23
4. hét

Csak

Heti ajánlatunk

Per
Fogas belezett pikkelyes 
800/1500 g

Származási hely: Böhmerwald Fisch 
Kiszerelési egység: darab
Art.-Nr.: 4077

29,99

Csak

Származási hely: EU/Ekro

27,99
Per KG

Borjúpofa hártyázott 

Kiszerelési egység: csomag 800/1200 g 
Art.-Nr.: 8098



Heti akció
2026.01.19-01.23
4. hét

Csak

Heti ajánlatunk

15,99
Per zacskó
Golden Pure Black Tiger
Garnéla fej nélkül héjjal 
13/15 p. LB fagyos

Származási hely: Aquakultúra 
Vietnám Kiszerelési egység: 
zacskó 1 kg GW (20% Glazúr) Art.-
Nr.: 301522

Csak

15,99
Per KG
Marha hátszín lánccal
4/5 kg

Származási hely: Brazília 
Kiszerelési egység: darab Adalékanyag nélkülArt.-Nr.: 2521

FAGYOS



Heti akció
2026.01.19-01.23
4. hét

Húsok és szárnyasok

22,29

7,99
Per KG

Tanyasi kacsa belsőség nélkül  1.8/2 kg
Származási hely: Magyarország Kiszerelési egység: láda 6 darab 
Art.-Nr.: 85005

24,29
Per KG
Bárány tekercs 2/3 kg
Származási hely: Ausztria 
Kiszerelési egység: darab
Art.-Nr.: 5432

24,49
Per KG
Bárány gerinc csonttal 2/5 kg
Származási hely: Ausztria 
Kiszerelési egység: darab
Art.-Nr.: 9739

22,99
Per KG

Marhaflanksteak dry aged
Származási hely: Ausztria Kiszerelési 
egység: csomag kb. 2 kg Art.-Nr.: 99246

24,29
Per KG 
Báránycomb 
kicsontozott
1.2/2.5 kg
Származási hely: Ausztria 
Kiszerelési egység: darab
Art.-Nr.: 5527

14,29
Per KG

Sertésszűz lánc nélkül 
Származási hely: Ausztria Kiszerelési 
egység: csomag 4 darab Art.-Nr.: 89573

Per KG
Bárány lapocka
kicsontozott 1000/2000 g
Származási hely: Ausztria
Kiszerelési egység: csomag 
2/4 kg Art.-Nr.: 89735



Heti akció
2026.01.19-01.23
4. hét

Húsok Új-Zélandról

Bárány karaj 8 borda 50/50 mm

44,99
Per KG

24,49
Per KG
Báránycsípő csont nélkül zsírdekli
nélkül
Származási hely: Új-Zéland 
Kiszerelési egység: csomag kb. 1 kg 
Art.-Nr.: 3543

Származási hely: Új-Zéland 
Kiszerelési egység: csomag 2 darab 
Art.-Nr.: 3689

36,49
Per KG

Származási hely: Új-Zéland 
Kiszerelési egység: Kilogramm 
Art.-Nr.: 3545

Szarvasgerinc hártya nélkül

43,29
Per KG

Származási hely: Új-Zéland 
Kiszerelési egység: csomag 1/3 kg

21,99
Per KG

Származási hely: Új-Zéland 
Kiszerelési egység: Karton 8/12 kg

Báránygerinc hártya nélkül 

Báránycsülök hátsó 350/450 g fagyos

Art.-Nr.: 3345 Art.-Nr.: 312723
FAGYOS



Heti akció
2026.01.19-01.23
4. hét

Borjú- és marhahúsok

Borjú stefánia 700/1400 g

21,99
Per KG

47,99
Per KG

Marha bélszín lánc nélkül 1.8-2.2kg
Származási hely: Argentína Fűvel etetett Kiszerelési egység: darab
Art.-Nr.: 692

Származási hely: EU/Tils 
Kiszerelési egység: darab
Art.-Nr.: 10097

67,99
Per KG

Marhaentrecôte/
Ribeye Black Angus 3/6 kg
Származási hely: USA Gabonával etetett 
Kiszerelési egység: darab

22,99
Per KG

Származási hely: EU/Tils 
Kiszerelési egység: darab

39,99
Per KG

Borjú gerincfilé Premium gold 
3/5 kg
Származási hely: EU/Tils 
Kiszerelési egység: darab
Art.-Nr.: 83958

Borjú csípőfartő rosé 1.5/2.6 kg

Art.-Nr.: 99922 Art.-Nr.: 10096



Heti akció
2026.01.19-01.23
4. hét

Vad húsok Ausztriából Fagyos

29,99
Per KG

Származási hely: Ausztria
Kiszerelési egység: csomag 800/1500 g 
Art.-Nr.: 301783

12,99
Per KG

Származási hely: Ausztria 
Kiszerelési egység: darab
Art.-Nr.: 301644

Őzlapocka csont nélkül 1/2.5 kg fagyos

18,49
Per KG

Származási hely: Ausztria Kiszerelési 
egység: csomag 2-3 darab Art.-Nr.: 301617

15,99
Per KG

Származási hely: Ausztria Kiszerelési
egység: csomag 5 kg Art.-Nr.: 312898

16,99
Per KG

Származási hely: Ausztria

Őzcomb negyedelt fagyos Őzcomb csonttal 1.5/2.5 kg fagyos

Vaddisznó gulyáshús fagyos

19,99
Per KG

Szarvascomb negyedelt nyúzott 6/9 kg fagyos

Származási hely: Ausztria
Szarvas gulyáshús fagyos

Kiszerelési egység: darab
Art.-Nr.: 311961 Kiszerelési egység: csomag 5 kg

Art.-Nr.: 307493

FAGYOS



Heti akció
2026.01.19-01.23
4. hét

Norvég Skrei/tőkehal

Skrei fej nélkül 4/6 kg

18,99
Per KG

40,99
Per KG
Skrei-loin bőrrel 800/1200 g
Származási hely: FAO27
Kiszerelési egység: láda 5 kg 
Art.-Nr.: 6369

Származási hely: FAO27.4 
Kiszerelési egység: darab
Art.-Nr.: 4538

29,99
Per KG

Származási hely: FAO27 
Kiszerelési egység: láda 5 kg 
Art.-Nr.: 8423

Skreifilé bőrrel has nélkül 400/800 g

28,99
Per KG

Származási hely: FAO27

39,99
Per KG

Származási hely: FAO27

Skreifilé bőr nélkül  400/800 g

Skrei-loin bőrrel 400/600 g

Kiszerelési egység: láda 5 kg
Art.-Nr.: 8424

Kiszerelési egység: láda 3 kg
Art.-Nr.: 4508



Heti akció
2026.01.19-01.23
4. hét

Halfilék

28,99
Per KG

Származási hely: FAO27 
Kiszerelési egység: láda 3 kg 
Art.-Nr.: 8923

13,99
Per KG

Vörös sügérfilé bőr nélkül 120 g+
Származási hely: FAO27.4 Kiszerelési egység: láda 3 kg 
Art.-Nr.: 7941

18,99
Per KG

Lazacfilé D vágat 
vákumozott 1.1/1.4 kg
Származási hely: Aquakultúra 
Norvégia Kiszerelési egység: darab
Art.-Nr.: 3733

Lepényhal filé bőr nélkül 120 g+

14,99
Per KG

Tengeri lazacfilé bőr nélkül200/400 g
Származási hely: FAO27.4 Kiszerelési egység: láda 3 kg 
Art.-Nr.: 4010

23,99
Per KG

Fogasfilé frissen pikkelyezve 200/400 g

Származási hely: Hollandia 

35,99
Per KG

Tengeri sügérfilé vadon fogott 
pikkelyezett 200/400 g

Származási hely: FAO27
Kiszerelési egység: láda 3 kg
Art.-Nr.: 8829

Kiszerelési egység: láda 3 kg
Art.-Nr.: 3441



Heti akció
2026.01.19-01.23
4. hét

Tengergyümölcsei és halak fagyos

12,99

18,99
Per KG
Black Tiger Garnéla fej nélkül 
héjjal 6/8 p. LB fagyos
Származási hely: Aquakultúra India/Banglades Kiszerelési 
egység: zacskó 1 kg GW (20% Glazúr)
Art.-Nr.: 301263

23,99
Per KG
Füstölt lazac szeletelt bőr
nélkül 900/1400 g fagyos
Származási hely: Aquakultúra Norvégia 
Kiszerelési egység: darab
Art.-Nr.: 307014

13,99
Per KG
Csukafilé bőr nélkül 200 g+ fagyos
Származási hely: Kazahsztán Kiszerelési egység: 
Karton 5 kg GW (10% Glazúr) Art.-Nr.: 310035

129,99
Per KG 
Nyelvhal belezett
fagyos 300/350 g
Származási hely: FAO27
Kiszerelési egység: Karton 5 kg GW (20% 
Glazúr) Art.-Nr.: 305075

8,69
Per zacskó 
Tenger gyümölcse keverék
blansírozott fagyos
Származási hely:
C s e n d e s /Atlanti Óceán
Kiszerelési egység: zacskó 1 kg 
GW (20% Glazúr) Art.-Nr.: 305228

19,99
Per KG 
Marénafilé pikkelyezett 
170/227 g fagyos
Származási hely: Kanada Kiszerelési egység: 
Karton 5 kg NW
Art.-Nr.: 310154

Per KG 
Zöldkagyló blansírozott 
30/45 p. LB fagyos
Származási hely: Aquakultúra Új-Zéland 
Kiszerelési egység: zacskó 1 kg
Art.-Nr.: 301971

FAGYOS



Heti akció
2026.01.19-01.23
4. hét

Kaviárok és friss termékek

16,99
Per üveg

Származási hely: Aquakultúra Németország 
Kiszerelési egység: üveg 100 g
Art.-Nr.: 1826

7,49
Per tálca

Származási hely: Németország 
Kiszerelési egység: tálca kb. 750 g 
Art.-Nr.: 3751

43,99
Per doboz

Keta Lazac kaviár Chum 
Dieckmann & Hansen
Származási hely: FAO61 
Kiszerelési egység: doboz 250 g 
Art.-Nr.: 8148

2,79
Per csomag

Származási hely: Franciaország 
Kiszerelési egység: csomag 16 darab 
Art.-Nr.: 11301

Szaibling kaviár Heringfilé olajban

10,99
Per üveg

Pisztráng ikra gold 
pasztőrözött AKI
Származási hely: Aquakultúra Dánia 
Kiszerelési egység: üveg 100 g
Art.-Nr.: 10670

120,99
Per üveg

Tokhal kaviár Premium
R&S Gourmets Collection Royal Caviar
Származási hely: Aquakultúra Kanada 
Kiszerelési egység: üveg 125 g
Art.-Nr.: 6870

Mini-palacsinta 5 cm



Heti akció
2026.01.19-01.23
4. hét

Bio zöldségek és gyümölcsök
A készlet erejéig

7,99

16,99
Per KG

Bio datolya Medjoul nagy
Származási hely: Izrael 
Kiszerelési egység: Karton 2 kg 
Art.-Nr.: 8783

4,19
Per KG
Bio Lime
Származási hely: Brazília 
Kiszerelési egység: Karton 4 kg 
Art.-Nr.: 8753

1,79
Per KG
Bio Vérnarancs Tarocco
Származási hely: Olaszország 
Kiszerelési egység: Karton 7 kg 
Art.-Nr.: 8786

2,19
Per KG
Bio répa lila Purple Haze
Származási hely: Ausztria 
Kiszerelési egység: IFCO 5 kg

1,09
Per darab 
Bio Karalábé

Származási hely: Olaszország 
Kiszerelési egység: IFCO 14 darab

7,99
Per KG
Bio Jakon gyökér
Származási hely: Ausztria 
Kiszerelési egység: IFCO 5 kg

Per KG

Bio Szőlő fehér, magnélküli
Származási hely: Dél-Afrika 
Kiszerelési egység: Karton 4.5 kg 
Art.-Nr.: 8755

Art.-Nr.: 55409 Art.-Nr.: 7813 Art.-Nr.: 1781



Heti akció
2026.01.19-01.23
4. hét

Zöldségek

3,49

28,99
Per Karton

Avokádó Hass étkezésre kész
Származási hely: szezon függő 
Kiszerelési egység: Karton 16/22 
darab Art.-Nr.: 153

Származási hely: Spanyolország
Kiszerelési egység: Karton 10x6 darab 
Art.-Nr.: 2626

22,99
Per láda 
Romanesco/pagodakarfiol

Származási hely: szezon függő 

Kiszerelési egység: láda 6/8 darab
Art.-Nr.: 2628

3,99
Per KG

Mini-Pak-Choi
Származási hely: Olaszország 
Kiszerelési egység: láda 5 kg 

Art.-Nr.: 86998

7,99
Per KG 

Koktélparadiscom mix

Származási hely: Franciaország 
Kiszerelési egység: láda 4 kg

7,29
Per doboz 

Mini-cékla-Mix

Származási hely: Németország 
Kiszerelési egység: doboz 400 g

21,49
Per láda 

Fodroskel lila

Származási hely: Németország 
Kiszerelési egység: láda 5 kg

Per doboz 

Római salátaszív

Szimbólikusfotó

Art.-Nr.: 791 Art.-Nr.: 5330 Art.-Nr.: 2037



Heti akció
2026.01.19-01.23
4. hét

Gyümölcsök és virágok

6,29

3,39
Per darab

Sárgadinnye Charentais
Származási hely: Guatemala 
Kiszerelési egység: láda 6 darab 
Art.-Nr.: 80041

1,19
Per doboz 
Physalis/földicseresznye

Származási hely: Kolumbia 
Kiszerelési egység: Karton 12x100 g 
Art.-Nr.: 1050

14,99
Per Karton
Körte Santa Maria
Származási hely: Olaszország 
Kiszerelési egység: láda 4 kg 
Art.-Nr.: 7010

4,99
Per doboz 
Szegfűvirág

Származási hely: Franciaország

4,99
Per doboz
Mini fehér mézvirág
Származási hely: Franciaország

4,99
Per doboz 
Ibolya

Származási hely: Franciaország

Per KG
Gyümölcssaláta Klasszikus

Származási hely: Ausztria
Kiszerelési egység: vödör 
5.5 kg/kb. 3.36 kg
Art.-Nr.: 5699

Szimbólikusfotó

Kiszerelési egység: doboz 20/30 darab
Art.-Nr.: 1039

Kiszerelési egység: doboz
Art.-Nr.: 5546

Kiszerelési egység: doboz 15 darab
Art.-Nr.: 5753



Heti akció
2026.01.19-01.23
4. hét

Gombák

15,99

15,99
Per KG
Pied de Mouton Sárga
gereben
Származási hely: Portugália
Kiszerelési egység: láda 3 kg 
Art.-Nr.: 80120

14,99
Per KG 

Pereszke extra

Származási hely: Korea 
Kiszerelési egység: láda 2 kg 
Art.-Nr.: 2306

14,99
Per KG 

Shiitake-gomba

Származási hely: Franciaország 
Kiszerelési egység: láda 2 kg 
Art.-Nr.: 548

8,49
Per KG 

Portobello

Származási hely: Hollandia 

1,69
Per doboz 

Shimeji gomba fehér

Származási hely: Korea

8,79
Per KG 

Laskagomba kalapok

Származási hely: Lengyelország

Per KG 

Sárga rókagomba

Származási hely: Franciaország 
Kiszerelési egység: láda 3 kg 
Art.-Nr.: 133

Kiszerelési egység: Karton 2 kg
Art.-Nr.: 2218

Kiszerelési egység: Karton 20x150 g
Art.-Nr.: 598

Kiszerelési egység: láda 1.5 kg
Art.-Nr.: 7274



Heti akció
2026.01.19-01.23
4. hét

Bon Pastaio Tészták Fagyos

8,09

4,99
Per KG

Gnocchi Sale Nero fagyos
Származási hely: Bon Pastaio Kiszerelési 
egység: Karton 3 kg Art.-Nr.: 307911

8,09
Per KG 
Gransole
Citrom & Bazsalikom fagyos
Származási hely: Bon Pastaio 
Kiszerelési egység: Karton 2 kg 
Art.-Nr.: 307915

9,79
Per KG
Rustico Triangolo Tartufo Szarvasgombás 
fagyos
Származási hely: Bon Pastaio 
Kiszerelési egység: Karton 3 kg 
Art.-Nr.: 307919

7,79
Per KG
Rustico Triangolo Portobello fagyos

Származási hely: Bon Pastaio

5,99
Per KG
Rustico Cappelletti Spenót
fagyos 
Származási hely: Bon Pastaio

7,89
Per KG 
Tiroli derelye spenóttal 
és túróval fagyos
Származási hely: Bon Pastaio

Per KG
Rustico Finferli 
Rókagombás fagyos
Származási hely: Bon Pastaio
Kiszerelési egység: Karton 3 kg 
Art.-Nr.: 307900

Kiszerelési egység: Karton 3 kg
Art.-Nr.: 312459

Kiszerelési egység: Karton 4 kg
Art.-Nr.: 307927 Kiszerelési egység: Karton 3 kg

Art.-Nr.: 307928

FAGYOS



Heti akció
2026.01.19-01.23
4. hét

Szárazárú

18,99

18,79
Per üveg

Szarvasgombaolaj, fehér La 
Bilancia
Származási hely: Olaszország 
Kiszerelési egység: üveg 250 ml Art.-
Nr.: 812

14,99
Per üveg 

Agar Agar

Származási hely: Németország 
Kiszerelési egység: üveg 250 g
Art.-Nr.: 7510

15,99
Per üveg
Sáfrány őrölt
Származási hely: Spanyolország 
Kiszerelési egység: üveg 5 g 
Art.-Nr.: 6705

7,99
Per üveg 
Shiitake-gomba
Szárított, szeletelt
Származási hely: Kína

4,99
Per üveg 
Csicseriborsó sós lében
Származási hely: Olaszország

17,99
Per üveg 
Fekete dió, egész 
szirupban
Származási hely: Németország

Per üveg 
Szarvasgombavaj
Fehér szarvasgombával
Származási hely: Olaszország 
Kiszerelési egység: üveg 250 g 
Art.-Nr.: 5526

Kiszerelési egység: üveg kb. 420 g
Art.-Nr.: 867

Kiszerelési egység: üveg kb. 1.5 kg
Art.-Nr.: 4951

Kiszerelési egység: zacskó 200 g
Art.-Nr.: 5316



Heti akció
2026.01.19-01.23
4. hét

Sajtok és tejtermékek

18,99

24,99
Per KG
Vaj Conviette sózatlan 82% 
F.i.T.
Származási hely: Franciaország
Kiszerelési egység: Karton 200x15 g 
Art.-Nr.: 8566

6,99
Per KG
Friss sajt
70% F.i.T. Etelser
Származási hely: Németország
Kiszerelési egység: vödör 2.5 kg 
Art.-Nr.: 8940

17,99
Per KG
Parmezán Grana Padano DOP felezett 
32% F.i.T.
Származási hely: Olaszország
Kiszerelési egység: darab kb. 18 kg 
Art.-Nr.: 89181

17,99
Per KG
Vajzsír Butaris

Származási hely: Németország

12,99
Per KG
Hegyi sajt mild 45% 
F.i.T. Bregenzerwald
Származási hely: Ausztria

4,49
Per darab
Joghurt Görög 10%
F.i.T. Mevgal
Származási hely: Görögország

Per KG 
Kecske friss sajt Snofrisk 
60% F.i.T.
Származási hely: Norvégia 
Kiszerelési egység: vödör 1 kg 
Art.-Nr.: 99432

Kiszerelési egység: vödör 5 kg
Art.-Nr.: 8933

Kiszerelési egység: darab kb. 1.5 kg
Art.-Nr.: 4540

Kiszerelési egység: vödör 2.5 kg
Art.-Nr.: 22944



Heti akció
2026.01.19-01.23
4. hét
Funsany Bio-Brot Fagyos

3,59
Per darab

Bio Fűszeres kenyér 170 g glutén és 
laktózmentes fagyos 
Származási hely: Funsany Kiszerelési egység: 
Karton 15 darab Art.-Nr.: 308163

3,59
Per darab
Bio Fehér kenyér 170 g glutén és 
laktózmentes fagyos 
Származási hely: Funsany
Kiszerelési egység: Karton 15 darab Art.-Nr.: 308156

1,89
Per darab

Bio Magos vekni 62.5 g glutén és 
laktózmentes fagyos
Származási hely: Funsany Kiszerelési 
egység: Karton 20 darab Art.-Nr.: 308171

1,89
Per darab

Bio Napzsemle 62.5 g glutén és 
laktózmentes fagyos 
Származási hely: Funsany Kiszerelési 
egység: Karton 20 darab Art.-Nr.: 
308169

3,59
Per darab

Bio Magos kenyér 170 g glutén és 
laktózmentes fagyos
Származási hely: Funsany Kiszerelési 
egység: Karton 15 darab Art.-Nr.: 308168



Heti akció
2026.01.19-01.23
4. hét
Boiron Gyümölcspürék Fagyos

8,59

14,99
Per KG

Málna püré 100%
Származási hely: Boiron 
Kiszerelési egység: doboz 1 kg 
Art.-Nr.: 320102

12,69
Per KG 

Maracuja püré 100%

Származási hely: Boiron 
Kiszerelési egység: doboz 1 kg 
Art.-Nr.: 320093

10,99
Per KG 

Mangó püré 100%

Származási hely: Boiron 
Kiszerelési egység: doboz 1 kg 
Art.-Nr.: 320092

15,29
Per KG 

Szeder püré 100%

Származási hely: Boiron 
Kiszerelési egység: doboz 1 kg 
Art.-Nr.: 320094

9,99
Per KG 

Mandarin püré 100%

Származási hely: Boiron 
Kiszerelési egység: doboz 1 kg 
Art.-Nr.: 320126

9,49
Per KG 

Vérnarancs püré 100%

Származási hely: Boiron 
Kiszerelési egység: doboz 1 kg 
Art.-Nr.: 320105

Per KG 

Eper püré 100%

Származási hely: Boiron 
Kiszerelési egység: doboz 1 kg 
Art.-Nr.: 320106

FAGYOS



Heti akció
2026.01.19-01.23
4. hét

Valrhona Csokoládék

29,99
Per KG

Csokoládé lencse Jivara 40% 
Kakaó
Származási hely: Valrhona 
Kiszerelési egység: zacskó 3 kg 
Art.-Nr.: 5476

29,99
Per KG
Csokoládé lencse Ivoire 
35% Kakaó
Származási hely: Valrhona
Kiszerelési egység: zacskó 3 kg 
Art.-Nr.: 4652

19,99
Per KG

Csokoládé lencse

Equatoriale Noire 55% Kakaó
Származási hely: Valrhona 
Kiszerelési egység: zacskó 3 kg

33,99
Per KG

Csokoládé lencse Dulcey 35% 
Kakaó
Származási hely: Valrhona 
Kiszerelési egység: zacskó 3 kg 
Art.-Nr.: 4754

29,99
Per KG

Csokoládé lencse Guanaja 70% 
Kakaó
Származási hely: Valrhona 
Kiszerelési egység: zacskó 3 kg

Art.-Nr.: 4759 Art.-Nr.: 4993


