
Heti Akció
2024.12.09-12.13
50. hét

Heti Ajánlatunk

Csak

23,99

Csak

27,99
Per KG

Rombuszhal filé, bőrrel
100/200 g
származási hely: FAO27
kiszerelési egység: rekesz 3 kg
Art.-Nr.: 739

Per KG

Marha hátszín, lánc 
nélkül 4/5 kg
származási hely: Argentína, Fűvel etetett 
kiszerelési egység: Darab
Art.-Nr.: 3974szimbólikus fotó



Heti Akció
2024.12.09-12.13
50. hét

Heti Ajánlatunk

Csak

28,99

Csak

17,99
Per KG

Fogasfilé, friss 
pikkelyezett 200/400 g
származási hely: Hollandia
kiszerelési egység: rekesz 3 kg
Art.-Nr.: 8829

Per KG

Báránygerinc filé
hártya nélkül
származási hely: Új-Zéland
kiszerelési egység: Kg
Art.-Nr.: 3545



Heti Akció
2024.12.09-12.13
50. hét

Heti Ajánlatunk

Csak

25,99

Csak

33,99
Per KG

Tonhal filé AAA
Sashimi-Minőség 2/4 kg
származási hely:Indiai Óceán 
kiszerelési egység: Darab
Art.-Nr.: 19121

Per KARTON

Avocado Hass érett
származási hely: szezon függő 
kiszerelési egység: Karton 16/18 Darab
Art.-Nr.: 153



Heti Akció
2024.12.09-12.13
50. hét

Heti Ajánlatunk

Csak

14,99

Csak

23,99
Per KG

Tavi szaibling bőrrel
200/400 g
származási hely: Aquakultúra Izland
kiszerelési egység: rekesz 5 kg
Art.-Nr.: 4492

Per KG

Marha csípőfartő
2/3 kg
származási hely: Argentína, Fűvel 
etetett kiszerelési egység: Darab
Art.-Nr.: 84043



Heti Akció
2024.12.09-12.13
50. hét

Heti Ajánlatunk

Csak

29,99

Csak

24,99
Per KG

Tőkehal gerinc loin bőrrel
200/400 g
származási hely: FAO27
kiszerelési egység: rekesz 3 kg
Art.-Nr.: 4947

Per KG

Borjúgerinc filé
Premium gold 3/5 kg
származási hely: EU/Tils 
kiszerelési egység: Darab
Art.-Nr.: 83958



Heti Akció
2024.12.09-12.13
50. hét

38,49
Per kg
Marha bélszín, lánc nélkül 
1,5-1,8kg
származási hely: Argentína, Gabonával etetett 
kiszerelési egység: Darab
Art.-Nr.: 3921

19,99
Per kg
Borjú stefánia 700/1400 g
származási hely: EU/Tils  
kiszerelési egység: Darab
Art.-Nr.: 10097

33,99
Per kg
Borjúszűz lánccal
900/1200 g
származási hely: EU/Ekro
kiszerelési egység: Darab
Art.-Nr.: 52

14,99
Per kg
Borjú hegyesfartő
800/1200 g
származási hely: EU/Ekro
kiszerelési egység: Darab
Art.-Nr.: 6020

38,49
Per kg
Marha bélszín, lánc 
nélkül 1,5-1,8kg
származási hely: Argentína, Fűvel etetett 
kiszerelési egység: Darab
Art.-Nr.: 3991

42,99
Per kg
Marha bélszín, lánc 
nélkül 1,8-2,2kg
származási hely: Argentína, Fűvel etetett
kiszerelési egység: Darab
Art.-Nr.: 692

szimbólikus fotó

Marha és Borjú



Heti Akció
2024.12.09-12.13
50. hét

Hús és Szárnyasok

14,29
Per kg
Sertéspofa Nose to tail 40/60 g
származási hely: Ausztria
kiszerelési egység: csomag kb 2 kg 
Art.-Nr.: 99378

22,29
Per kg
Marha flanksteak dry
aged
származási hely: Ausztria
kiszerelési egység: csomag kb 2 kg 
Art.-Nr.: 99246

16,29
Per kg
Fácáncomb bőr nélkül, csonttal
kb 50 g
származási hely: EU
kiszerelési egység: csomag 10 Darab
Art.-Nr.: 9430

17,89
Per kg
Tejesborjú tekercs 2,5/3,5
kg
származási hely: Ausztria
kiszerelési egység: Darab
Art.-Nr.: 6055

29,99
Per kg
Gyógynövénnyel etetett 
malac korona kb 1,5kg
származási hely: Ausztria/Grilly
kiszerelési egység: csomag 2 Darab
Art.-Nr.: 9919

24,29
Per kg
Tejesbárány tekercs 2/3 kg
származási hely: Ausztria
kiszerelési egység: Darab
Art.-Nr.: 5432

19,99
Per kg
Borjú gulyáshús, darabolt
3x3 cm
származási hely: Ausztria
kiszerelési egység: csomag kb 5 kg 
Art.-Nr.: 7636

szimbólikus fotó



Heti Akció
2024.12.09-12.13
50. hét

Fagyos Húsok

8,99
Per kg
Libamell bőrrel és csonttal 
fagyos 425 g
származási hely: Magyarország
kiszerelési egység: Karton 16x2
Darab Art.-Nr.: 311008

18,99
Per kg
Borjú-Osso-Bucco 
fagyos 200/300 g
származási hely:  EU/Tils 
kiszerelési egység: Karton kb 8,5 kg 
Art.-Nr.: 311381

36,99
Per kg
Szarvas hátszín
hártya nélkül fagyos 600/800 g
származási hely: Új-Zéland
kiszerelési egység: Karton 10/11 kg
Art.-Nr.: 312018

26,99
Per kg

Borjú karaj fagyos 1,5/2,5 kg
származási hely: EU/Tils  
kiszerelési egység: Darab
Art.-Nr.: 303000

14,99
Per kg
Kenguru gerincfilé 
vákumozott, fagyos
származási hely: Ausztrália
kiszerelési egység: Karton kb 10 kg 
Art.-Nr.: 306166

18,99
Per kg
Fácánmell filé bőr és csont nélkül 
fagyos 80/120 g
származási hely: Skócia
kiszerelési egység: Karton 5 kg 
Art.-Nr.: 312515

24,99
Per kg
Iberico sertés korona fagyos
800/1200 g
származási hely: Spanyolország
kiszerelési egység: Karton kb 5 kg/5 Darab
Art.-Nr.: 301874

FAGYOS



Heti Akció
2024.12.09-12.13
50. hét

Hal és Folyami rák

15,99
Per kg
Vékonybajszú tőkehal gerinc loin, 
bőr és has nélkül 150 g+
származási hely: FAO27.4 
kiszerelési egység: rekesz 3 kg 
Art.-Nr.: 4430

35,99
Per kg
Nyelvhal belezett300/400 g
származási hely: FAO27.4 
kiszerelési egység: rekesz 3 kg 
Art.-Nr.: 6080

18,99
Per kg
Csíkhal filé bőr nélkül 300/600 g
származási hely: FAO27.4 
kiszerelési egység: rekesz 3 kg 
Art.-Nr.: 689

38,99
Per kg
Folyami rák élő
10/15p. kg
származási hely: Bulgária
kiszerelési egység: rekesz 5 kg
Art.-Nr.: 9074

18,49
Per kg
Lazac filé Trimm D+ 
vákumozott 1,1/1,4 kg
származási hely: Aquakultúra Norvégia
kiszerelési egység: Darab
Art.-Nr.: 3733



Heti Akció
2024.12.09-12.13
50. hét

34,99
Per kg
Füstölt pisztráng filé bőrrel
származási hely: Aquakultúra Olaszország
kiszerelési egység: Karton 2,5 kg
Art.-Nr.: 7840

34,99
Per kg
Füstölt angolna 
egész 700 g+
származási hely: Aquakultúra Németország
kiszerelési egység: Darab
Art.-Nr.: 196

29,99
Per kg
Füstölt harcsafilé bőr nélkül, 
vörös húsú  200/250 g
származási hely: Aquakultúra Hollandia
kiszerelési egység: Karton kb 2 kg
Art.-Nr.: 898

7,99
Per csomag

Mátyáshering filé olajban
származási hely: Németország/Pflug 
kiszerelési egység: csomag töltőtömeg 750 g 
Art.-Nr.: 3751

23,99
Per kg
Füstölt lazac szeletelt bőr 
nélkül1000 g
származási hely: Aquakultúra Norvégia
kiszerelési egység: Darab
Art.-Nr.: 3195

50,99
Per kg
Füstölt tokhal gerinc loin
1000/1500 g
származási hely: Aquakultúra Ausztria
kiszerelési egység: csomag 2 Darab
Art.-Nr.: 8591

szimbóliku
s fotó

Füstölt és Marinált halak



Heti Akció
2024.12.09-12.13
50. hét

Halak és Tenger 
gyümölcsei, fagyos

15,99
Per kg
Tonhal gerinc loin, bőr nélkül
3 kg+, fagyos
származási hely: FAO71 
kiszerelési egység: Darab
Art.-Nr.: 306096

39,99
Per csomag

Scampi 2/4 p. Kg, fagyos
származási hely: FAO27.4
kiszerelési egység: tálca 1kg
(30% Glazúr)  
Art.-Nr.: 305298

28,99
Per zacskó
Jakabkagyló hús, tisztított U10 p.
LB, fagyos
származási hely: FAO61
kiszerelési egység: csomag 1kg (20% Glazúr)  
Art.-Nr.: 305126

16,99
Per zacskó
BT garnéla héj nélkül
8/12 p. LB, fagyos
származási hely: Aquakultúra BD
kiszerelési egység: csomag 1kg
(20% Glazúr)  
Art.-Nr.: 301217

szimbólikus fotó

19,99
Per kg
Pácolt vagy füstölt lazac szeletelt, 
bőr nélkül fagyos 900/1400 g
származási hely: Aquakultúra Norvégia
kiszerelési egység: Darab
Art.-Nr.: 307012 Graved Lachs, 307006 Rauchlachs

12,99
Per kg
Fogas filé, bőrrel 120/170 g, 
fagyos
származási hely: KZ 
kiszerelési egység: Ktn. 5 kg (10%
Glazúr) Art.-Nr.: 310018

16,99
Per zacskó
Vörös garnéla vadon fogott, fej nélkül 
héjjal 8/12p. LB, fagyos
származási hely: FAO41 
kiszerelési egység: zacskó 1kg
Art.-Nr.: 301197

FAGYOS



Heti Akció
2024.12.09-12.13
50. hét

Tejtermékek

16,69
Per kg
Grana Padano DOP 
Gran Duca 32%F.i.T.
származási hely: 
Olaszország kiszerelési 
egység: Darab kb 1kg  
Art.-Nr.: 5017

4,99
Per Liter

Tejszín 32%F.i.T.
származási hely: AT/Schärdinger
kiszerelési egység: vödör 5 l
Art.-Nr.: 8010

6,99
Per kg
Friss sajt dupla tejszínnel 70%
F.i.T.
származási hely: DE/Etelser
kiszerelési egység: vödör 2,5 kg 
Art.-Nr.: 8940

16,49
Per kg

Vajzsír Butaris
származási hely: Németország
kiszerelési egység: vödör 2,5 kg 
Art.-Nr.: 22944

12,99
Per kg
Teavaj Alpi 82% F.i.T.
származási hely: Ausztria
kiszerelési egység: Tömb 5 kg 
Art.-Nr.: 723

18,99
Per kg
Friss kecskesajt Snofrisk
60% F.i.T.
származási hely: Norvégia
kiszerelési egység: vödör 1kg  
Art.-Nr.: 99432

7,99
Per Üveg
Japán majonéz Kewpie
származási hely:  Japán
kiszerelési egység: Üveg 500 ml 
Art.-Nr.: 48568



Heti Akció
2024.12.09-12.13
50. hét

Zöldségek & gombák

15,99
Per kg

Pintypang sárga
származási hely:
Franciaország kiszerelési 
egység: rekesz 2 kg Art.-
Nr.: 82

17,99
Per kg
Passepierre/Salicornia
sziksófű
származási hely: Israel 
kiszerelési egység:
rekesz 1kg  Art.-Nr.: 215

8,49
Per
rekesz
Mini-Pak-Choi
származási hely: szezon függő 
kiszerelési egység: rekesz 1kg
Art.-Nr.: 86999

6,99
Per kg

Koktélparadicsom-Mix
származási hely:
Franciaország kiszerelési 
egység: rekesz 4 kg Art.-
Nr.: 2037

22,99
Per rekesz
Fodroskel lila
származási hely: Németország
kiszerelési egység: rekesz 5 kg
Art.-Nr.: 791

4,89
Per kg

Mangold színes
származási hely: szezon függő 
kiszerelési egység: rekesz 5
kg
Art.-Nr.: 8385

16,59
Per kg
Pied de Mouton/ sárga 
gereben gomba
származási hely:
Franciaország kiszerelési 
egység: rekesz 3 kg Art.-
Nr.: 80120

szimbólikus 
fotó



Heti Akció
2024.12.09-12.13
50. hét

Zsázsák & csírák

6,79
Per zacskó
Bio Wasabi scsíra
származási hely:
Németország
kiszerelési egység: 
zacskó 200 g Art.-
Nr.: 788

3,99
Per doboz
Cékla csíra
származási hely:
Németország
kiszerelési egység: 
doboz 50 g Art.-Nr.:
3663

6,79
Per doboz
Bio borsóspárga csíra
származási hely:
Németország
kiszerelési egység: 
doboz 300 g Art.-Nr.: 
3487

26,99
Per Karton
Vérsóska zsázsa
származási hely: Koppert 
Cress kiszerelési 
egység: Karton 16
dobozn Art.-Nr.: 5832

13,99
Per Karton
Csíra válogatás 8
féle
származási hely:
Hollandia kiszerelési 
egység: Karton 8x125
g Art.-Nr.: 3403

6,49
Per zacskó
Bio Retekscsíra
származási hely:
Németország
kiszerelési egység: 
zacskó 500 g Art.-
Nr.: 3537

21,99
Per Karton
Sakura Mix 6 féle
származási hely: Koppert 
Cress kiszerelési 
egység: Karton 18
dobozn  Art.-Nr.: 5774



Heti Akció
2024.12.09-12.13
50. hét

Bogyós gyümölcsök

17,49
Per Karton
Füge
származási hely: Brazília
kiszerelési egység: Karton
24 Darab Art.-Nr.: 80778

8,49
Per kg
Mango Kent
származási hely: 
Peru kiszerelési 
egység: Karton 6
kg Art.-Nr.: 80171

13,99
Per Karton
Körte Carmen
származási hely: Olaszország
kiszerelési egység: Karton 24
Darab Art.-Nr.: 1464

23,99
Per Karton
Cumquat/keserűnarancs
származási hely: 
Spanyolország kiszerelési 
egység: Karton 2 kg Art.-
Nr.: 602

szimbólikus fotó

6,39
Per doboz
Bogyós gyümölcs 
válogatás
származási hely: szezon függő kiszerelési 
egység: Karton 8x200 g
Art.-Nr.: 586

9,39
Per kg
Gesztenye Hammer friss
származási hely:
Franciaország
kiszerelési egység: 
Sack 5 kg Art.-Nr.: 1530

28,99
Per Karton
Buddha keze kb500 g
származási hely: 
Marokko kiszerelési 
egység: Karton 2
Darab Art.-Nr.: 2661



Heti Akció
2024.12.09-12.13
50. hét

Bio zöldség-gyümölcs

3,99
Per kg

Bio édeskömény
származási hely: 
Olaszország kiszerelési 
egység: IFCO 5 kg Art.-
Nr.: 7835

1,09
Per Darab
Bio kígyóuborka 300 g+
származási hely: Görögország
kiszerelési egység: Karton
12 Darab Art.-Nr.: 7834

3,99
Per kg
Bio vöröshúsú, 
főznivaló burgonya
származási hely:
Ausztria kiszerelési 
egység: IFCO 5 kg 
Art.-Nr.: 29041

5,69
Per kg

Bio Lime
származási hely: 
Spanyolország 
kiszerelési egység:
Karton 2 kg Art.-Nr.: 8753

7,49
Per kg
Bio hegyespaprika piros
származási hely: Görögország
kiszerelési egység: Karton 3 kg
Art.-Nr.: 8747

2,19
Per kg
Bio Hokkaido tök
narancs
származási hely:
Ausztria kiszerelési 
egység: IFCO 10 kg 
Art.-Nr.: 7805

35,99
Per Karton
Bio Ananász extra édes
származási hely: Costa 
Rica kiszerelési egység:
Karton 9/10 Darab Art.-
Nr.: 990



Heti Akció
2024.12.09-12.13
50. hét

Fagyos választék

47,99
Per kg
Kucsmagomba egész 
blansírozott HKL 1, 
fagyos
származási hely: Törökország
kiszerelési egység: Karton
4x1 kg Art.-Nr.: 309001

6,99
Per zacskó
Guacamole fűszerezett, 
fagyos
származási hely: Mexiko
kiszerelési egység: zacskó
500 g Art.-Nr.: 308118

7,99
Per zacskó
Gesztenye, főtt, 
blansírozott, fagyos
származási hely: Kina
kiszerelési egység:
zacskó 1kg  Art.-Nr.:
301924

5,99
Per kg

vörös áfonya, fagyos
származási hely: Kanada 
kiszerelési egység: zacskó
2,5 kg Art.-Nr.: 300151

5,49
Per kg
Articsóka tál, 
blansírozott 40-70 mm
származási hely: Egyiptom
kiszerelési egység: zacskó
2,5 kg Art.-Nr.: 308160

10,99
Per kg
Vargánya kocka Premium, 
fagyos
származási hely: EU
kiszerelési egység: Karton
5x1 kg Art.-Nr.: 309004

27,69
Per kg
Manni süteménye, fagyos
származási hely: Ausztria
kiszerelési egység: Karton 2 
kg Art.-Nr.: 308161

szimbólikus 
fotó

szimbóliku
s fotó



Heti Akció
2024.12.09-12.13
50. hét

Szárazáru

12,99
Per üveg
Oliva zöld, maggal
Aperitivo DOP
származási hely: Olaszország
kiszerelési egység: üveg
tö l tőtömeg1kg  Art.-Nr.: 
99020

5,99
Per kg
Rizottórizs fekete
Venere
származási hely: IT/Martinotti
kiszerelési egység: csomag
1kg  Art.-Nr.: 5369

3,69
Per üveg

Bio Kapribogyó Oliva 
olajban
származási hely: GR/Mani 
kiszerelési egység: Karton
6x180 g Art.-Nr.: 4358

4,69
Per kg
Paella rizs
Arroz Caballero
származási hely: Spanyolország 
kiszerelési egység: csomag 1kg  
Art.-Nr.: 79798

15,99
Per Üveg
Oliva olaj extra
szűz Greek Gold
származási hely:
Görögország/Mani 
kiszerelési egység: Üveg 1l
Art.-Nr.: 9218

54,99
Per Dose
Bio Oliva Kalamata
Maggal Oliva olajban
származási hely:
GR/Mani kiszerelési 
egység: Dose 4,7 kg
Art.-Nr.: 9419

10,99
Per Üveg
Citromolaj Olivaolajban
Basis extra szűz
származási hely: 
IT/Ursini kiszerelési 
egység: Üveg 250 ml 
Art.-Nr.: 5533



Heti Akció
2024.12.09-12.13
50. hét

Csokoládé lencsék

19,89
Per kg
Csokoládé lencse tej
33,6%Kakao
származási hely: 
Callebaut kiszerelési 
egység: zacskó 2,5 kg 
Art.-Nr.: 7381

26,99
Per kg
Csokoládé lencse
Dulcey 35%Kakao
származási hely:
Valrhona kiszerelési 
egység: zacskó 3 kg Art.-
Nr.: 4754

23,99
Per kg
Csokoládé lencse
Ivoire 35%Kakao
származási hely: Valrhona
kiszerelési egység:
zacskó 3 kg Art.-Nr.: 4652

25,99
Per kg
Csokoládé lencse
Caramelia 36%Kakao
származási hely:
Valrhona kiszerelési 
egység: zacskó 3 kg
Art.-Nr.: 4766

19,99
Per kg
Csokoládé lencse ét 54,5%
Kakao
származási hely: Callebaut 
kiszerelési egység: zacskó
2,5 kg Art.-Nr.: 7119

19,79
Per kg
Csokoládé lencse
fehér 28%Kakao
származási hely: Callebaut 
kiszerelési egység: zacskó
2,5 kg Art.-Nr.: 7121

24,99
Per kg
Csokoládé lencse
Guanaja 70%Kakao
származási hely: Valrhona
kiszerelési egység:
zacskó 3 kg Art.-Nr.: 4993



Heti Akció
2024.12.09-12.13
50. hét

11,49
Per csomag
Paprika grillezett növényi 
olajban
származási hely: Renna
kiszerelési egység: csomag 1
kg Art.-Nr.: 5667

20,99
Per csomag
Kicsi Paprika tonhallal és kaprival 
növényi olajban
származási hely:
Renna kiszerelési 
egység: csomag 1 kg
Art.-Nr.: 5649

30,49
Per csomag
Tintahal növényi 
olajban
származási hely: Renna
kiszerelési egység: csomag 1
kg Art.-Nr.: 5643

20,29
Per csomag
Sardinia tekercs olivával
növényi olajban
származási hely: Renna
kiszerelési egység:
csomag 1kg Art.-Nr.: 5641

10,29
Per csomag
Borettane hagyma
Balzsamecetben
származási hely: Renna
kiszerelési egység: csomag 1 kg
Art.-Nr.: 5043

11,49
Per csomag
Cukkini grillezett növényi olajban
származási hely: Renna kiszerelési 
egység: csomag 1kg Art.-Nr.: 5664

Renna Antipasti


